Noticias del PHI 861: Un cambio
revolucionario

(9 de enero de 2026)

El boletin semanal International Health Policies (IHP) es una iniciativa de la unidad de Politicas Sanitarias del
Instituto de Medicina Tropical de Amberes, Bélgica.

Estimados colegas:

Comenzamos el nimero de esta semana con un ultimo recordatorio de la convocatoria de
corresponsales del IHP para 2026. Fecha limite: 15 de enero. (Y si se perdieron el primer numero del
afio de la semana pasada (2 de enero), pueden consultarlo aqui).

Pasemos entonces a la primera semana oficial de este afio. Y vaya semana que ha sido.

El fin de semana pasado, muchas personas involucradas en los abundantes procesos de «reimaginar
la salud global» probablemente se dieron cuenta pronto de que la «operacidn especial» de Trump
en Venezuela es lo que en el lenguaje de la salud global se podria llamar «un punto de inflexién».
Es cierto que, desde que terminé la pandemia, el mundo ha sido testigo de violencia sin sentido,
brutalidad e incluso genocidios en un nimero cada vez mayor de contextos, pero tras la
«intervencion» en Venezuela, términos como «la nueva era de la impunidad», «un mundo cada vez
mas anarquico», el «<nuevo desorden global» o « a era del caos» estan en boca de todos. Y con
razon, ya que el fin de semana pasado Estados Unidos se unid a las filas de los «Estados rebeldes»
(Israel, Rusia... y se me ocurren bastantes mds en estos dias). Cruzaron el Rubi(o)con (¢o es «Miller-
con»?).

Por desgracia, se trata de una «superpotencia rebelde», liderada por un dirigente que se esta
convirtiendo cada vez mds en un Nerdn desquiciado del siglo®™(sus dias de Caligula probablemente
hayan quedado atrds, por mucha aspirina que tome). En un articulo del NYT titulado «The Great
Unraveling has bequn» (Ha comenzado el gran desmoronamiento), O. A. Hathaway lo expreso asi:
«La decision del presidente Trump de lanzar una operacion militar secreta antes del amanecer en
Venezuela para capturar al presidente Nicolds Maduro es un ataque flagrante al orden juridico
internacional. La accion amenaza con poner fin a una era de paz historica y devolvernos a un mundo
en el que el poder hace la fuerza».

Todavia no hemos llegado a un «orden internacional sin reglas» al estilo de « », pero esta claro
que vamos por buen camino. Sin embargo, a estas alturas, hay algunas cosas que deberian ser
obvias para todos los que se dedican a la salud mundial. Sin duda, para aquellos que sostienen
(como lei en un documento a principios de esta semana) que «el objetivo de la reforma de la
arquitectura sanitaria mundial es mejorar de forma sostenible y eficiente los resultados sanitarios
para todos». Desde ese elevado punto de vista, ya era bastante malo que, a principios de 2025, los
Estados Unidos de Trump 2.0 se deshicieran por completo de la agenda de los ODS («demasiado
progresista» y «no acorde con los valores e intereses estadounidenses») y se retiraran del
multilateralismo. Pero, icdmo pueden las partes interesadas y las entidades de la salud mundial
(juntas directivas, etc.) seguir trabajando con un pais que ahora se ha convertido claramente en una
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superpotencia rebelde? Ademas, en una época en la que los Estados africanos reclaman con razén la
soberania sanitaria, a la hora de negociar acuerdos bilaterales en materia de salud con el actual
Gobierno estadounidense, es mejor que tengan en cuenta que Trump 2.0 considera que la
«soberania» es un concepto que solo se aplica a los Estados Unidos. Y, ademas, en su version
superdimensionada.

Si bien (1) soy muy consciente de que el mundo es complejo y hay muchas limitaciones y
concesiones que hacer (por ejemplo, para los lideres europeos, estd el hecho de que todavia no
estamos preparados para defender la UE (por no hablar de Ucrania) sin las armas y la inteligencia de
EE. UU. durante al menos unos afos, o para muchos lideres africanos, la necesidad continua de
apoyo sanitario, al menos durante un periodo de transicion), y (2) nunca se sabe si en algin
momento los «controles y equilibrios» estadounidenses volveran a funcionar un poco, espero que
2026 sea el aifo en que, por fin, las «coaliciones de voluntarios» empiecen a decir «ya basta». Ya es
hora de mostrar un poco de firmeza, aunque no comparta plenamente el analisis de «The World-
Minus-One-moment». Basandome en un reciente blog de Andrew Harmer, ¢ quizas la comunidad
sanitaria mundial podria empezar por crear un grupo de «Amigos de cualquiera que quiera decirle a
Trump y a los de su calafia que se larguen», invitando a todos los «paises y organizaciones afines» a
unirse?

Pero esta claro que no solo la salud mundial necesita lideres con caracter. Por una vez, ¢ podrian los
lideres de la salud mundial mostrar el camino a otros lideres?

Disfruten de la lectura.

Kristof Decoster

Articulo destacado
Problemas emergentes, soluciones emergentes, voces
emergentes

Soe Yu Naing (copresidente de EV4GH, jefe del grupo de trabajo de recaudaciéon de fondos,
doctorando en la Universidad ITM-Utrecht)

Cada afio, alrededor de la mesa navidefia, hago la misma pregunta:
«éComo describirias el afio pasado y el afio que viene en una sola palabra?».

Las respuestas suelen ser esperanzadoras. Cambio. Claridad. Crecimiento. Estabilidad.

Sin embargo, si tuviera que describir el afio pasado en una sola palabra para la comunidad sanitaria
mundial, elegiria «dolor». Parece como si hubiéramos perdido algo en el mundo de la salud y el
desarrollo mundiales. Algunas pérdidas son tangibles, como la financiacidn, los programas vy los
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puestos de trabajo. Otras son menos visibles, pero tienen profundas consecuencias, como la
confianza, la seguridad y el sentido de la orientacién. Parafraseando las palabras de Sir Jeremy Farrar,
que citd a Lenin en una reciente conferencia en Copenhague: «Hay décadas en las que no pasa nada,
y hay semanas en las que pasan décadas». El afio pasado fue exactamente asi. Y no hablemos de esta
primera semana del afio...

e Para continuar con la lectura (con la vista puesta en la iniciativa EVAGH que se celebrara en
Dubai en otofio), véase IHP: Problemas emergentes, soluciones emergentes, voces
emergentes

Lo mas destacado de la semana

Estructura de la seccion «Aspectos destacados»

e Algunas lecturas de la semana

e Mirando hacia el 2026

e Reimaginar la salud y el desarrollo mundiales

e Acuerdos bilaterales de salud entre Estados Unidos y paises africanos

e Mas informacidn sobre la gobernanza y la financiacion de la salud mundial
e Justicia fiscal global

e Cobertura sanitaria universal y atencién primaria (y sistemas sanitarios)
e Trump2.0

e PPPRy GHS

e Resistencia a los antimicrobianos

e Mes de concienciacidn sobre el cancer de cuello uterino (enero)

e SRHR

e Determinantes comerciales de la salud

e Salud mental

e Descolonizar la salud mundial

e Salud planetaria

e Acceso a medicamentos, vacunas y otras tecnologias sanitarias

e Conflictos, guerras, genocidios y salud

e Comisidn Lancet sobre el cdncer de ovario: hacia una reforma impulsada por la equidad
e Mas informes y publicaciones

e Miscelanea
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Algunas lecturas de la semana

TGH: Transformar el ecosistema sanitario mundial para un mundo mas saludable
en 2026

M. A. Pate, D. Kaberuka y P. Piot;_https://www.thinkglobalhealth.org/article/transforming-the-
global-health-ecosystem-for-a-healthier-world-in-2026

Lectura obligatoria (ademas del articulo completo, véase mas abajo). «Funcionarios africanos de
salud y finanzas, junto con el exdirector ejecutivo de ONUSIDA, ofrecen diez consideraciones para
las iniciativas de reforma de la salud mundial». Ademas de seis principios para la reforma.

Para que se haga una idea, vea, por ejemplo: sobre las instituciones de financiacion de la salud
mundial

«... Para reducir esta carga y paliar otras ineficiencias, las instituciones financieras [como GAVly el
Fondo Mundial ] deberian formar un holding con una tinica gobernanza y secretaria, y varias
entidades operativas que trabajen en la implementacidn de programas y contenidos, lo cual es un
modelo légico. Este modelo es habitual en las empresas privadas, pero aun no lo es en las
organizaciones internacionales. Un ejemplo en el dmbito de las ONG internacionales es el holding
HealthXPartners, que incluye a Population Services International y la Fundacién Elisabeth Glaser
para el Sida Pediatrico, y, en el dmbito multilateral, la Alianza Bioversity-Centro para la Agricultura
Tropical, creada en 2019. Este enfoque, que utiliza procesos armonizados de financiacion,
concesion de subvenciones, seguimiento y evaluacién, también podria acoger al Fondo para
Pandemias, Unitaid y el Fondo Mundial para la Tuberculosis. La costosa presencia en Ginebra
deberia reducirse al minimo. Unitaid acelera el acceso a la innovacidn, pero cuenta con recursos
mas limitados. Una fusion con el holding GAVI-Fondo Mundial mencionado anteriormente
probablemente aumentaria su impacto...».

PD: «Si bien 2026 puede ser el afio de la planificacion y las consultas, el objetivo deberia ser aplicar
plenamente la reforma en 2027 y 2028...».

e Paraleer el documento completo, véase Accra Reset - Transforming the Global Health

Ecosystem: Lessons Learned and a Vision for the Future (lectura obligatoria).

PD: este documento contiene muchas ideas muy sensatas. Desde mi punto de vista, quizad haya dos
salvedades: (1) sigue siendo un poco tecnocratico; echo en falta un enfoque mas deliberado en el
activismo (véase el papel desempefado por los activistas contra el VIH hace unas décadas) y los
movimientos sociales, que serian adecuados para los nuevos tiempos (se me ocurren algunos), y (2)
casi nada sobre la salud planetaria, por lo que yo sé...

Geneva Health Files: Qué hay que tener en cuenta en materia de salud mundial en
2026 [La opinion de GHF]

P Patnaik; Geneva Health Files

Con diez tendencias clave para 2026, como minimo.
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PD: también acufiando el término «determinantes geopoliticos de la salud mundial» en el proceso :)

Mirando hacia 2026

Algunas lecturas mas relevantes. (Véase también el primer nimero de la semana pasada).

Devex Pro: tres cambios clave en el liderazgo de la salud mundial a tener en
cuenta

https://www.devex.com/news/3-key-global-health-leadership-changes-to-watch-111555

(acceso restringido) «Los préximos lideres de estas instituciones operaran en un panorama muy
diferente al de sus predecesores, con presupuestos mas reducidos debido a los recortes en la ayuda
exterior y a las crecientes demandas de cambios fundamentales en el funcionamiento de la salud
global...».

«Los lideres de algunas de las instituciones sanitarias mas importantes del mundo dimitiran a
finales de 2026 o pasaran su ultimo ailo completo en sus puestos actuales. Entre ellos se
encuentran funcionarios del Fondo Mundial de Lucha contra el Sida, la Tuberculosis y la Malaria,
Unitaid y la Organizacion Mundial de la Salud. En algunas de estas instituciones, el proceso de
contratacién o seleccién del proximo lider ya esta en marcha. Estos cambios se producen en un
momento crucial para el sector, que se enfrenta a recortes en la ayuda exterior y a crecientes
demandas de cambios fundamentales en el funcionamiento de la salud mundial...».

«Se suponia que Peter Sands dejaria su cargo en marzo. Ese era el momento en que expiraba
originalmente su segundo mandato como director del Fondo Mundial de Lucha contra el Sida, la
Tuberculosis y la Malaria, pero la junta directiva le concedié una prérroga hasta finales de afio.

Su sucesor, que se espera que sea anunciado a mediados de 2026, se hara cargo de los esfuerzos
para transferir la responsabilidad de la gestion y la financiacidn de los sistemas de salud a los paises
SOCi0S...».

«Mientras tanto, ya ha comenzado la pugna por sustituir al director general de la Organizacion
Mundial de la Salud, Tedros Ghebreyesus, cuyo mandato no expira hasta 2027. Quien sustituya a
Tedros heredard una OMS reducida, tras una reorganizacion provocada por la pérdida de la
financiacion estadounidense. Aunque esa persona no serd nombrada hasta el afio que viene, es de
esperar que la campafia se recrudezca en la Asamblea Mundial de la Salud en mayo...».

«Y Philippe Duneton entra en su Ultimo afilo como director de Unitaid, donde ha dado un giro a la
agencia para responder a las emergencias desde que asumio el cargo en 2020. Su sucesor, como
cualquier lider en el ambito de la salud mundial en 2026, tendra que hacer frente a retos criticos de
financiacion...».

New Humanitarian (Analisis) - Qué esta configurando la politica de ayuda en
2026

https://www.thenewhumanitarian.org/analysis/2026/01/07/whats-shaping-aid-policy-2026
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«Las grandes tecnoldgicas, la reduccion de los fondos, las extranas alianzas, los drones y los
influencers, los nuevos modelos, los avances climaticos, un final feliz: tendencias humanitarias para
el afio que viene...». Seis tendencias que impulsaran el cambio y la disrupcién en los préoximos
meses.

New Humanitarian (Analisis) - Diez tendencias humanitarias a tener en cuenta en
2026

https://www.thenewhumanitarian.org/analysis/2026/01/05/ten-humanitarian-trends-keep-eye-
2026

«Estos son algunos de los factores y temas clave que probablemente empeoraran la vida de
millones de personas en zonas de crisis durante el proximo afio». Lectura muy pesimista.

GAVI - ;Cuales son los mayores avances en materia de vacunas que se produciran
en 20267 Se lo preguntamos a cinco expertos

https://www.gavi.org/vaccineswork/what-are-biggest-vaccine-breakthroughs-coming-2026-we-

asked-six-experts

«Desde el ARNm hasta el VIH, hemos pedido a cinco lideres en el campo de las vacunas que
compartan los avances que, en su opinidn, marcaran la salud mundial en 2026».

HPW - Momentos clave para la diplomacia climatica y sanitaria en 2026

Arthur Wyns;_https://healthpolicy-watch.news/key-moments-for-climate-and-health-diplomacy-in-

2026/

Con una visidn general mes a mes.

ODI - El afio que viene en riesgos globales: prevision para un mundo en transicion
2026

R Nadin; https://odi.org/en/insights/the-year-ahead-in-global-risks-foresight-for-a-world-in-
transition-2026/

«Este afio, la toma de decisiones en condiciones de incertidumbre serd la nueva normalidad».

«En ODI Global, el trabajo del equipo de Riesgos Globales y Resiliencia sobre el desarrollo y la
resiliencia basados en el conocimiento de los riesgos muestra que desarrollar la resiliencia significa
navegar por estos riesgos climaticos, geopoliticos, tecnoldgicos y financieros que se entrecruzan, y
dotar a los responsables de la toma de decisiones de herramientas para desarrollar la resiliencia en
un entorno que cambia rdpidamente. Estas son las cinco fuerzas que daran forma a la toma de
decisiones en un contexto de incertidumbre durante el afo que viene:...».
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Mas informacion sobre Reimaginar la salud y el desarrollo
mundiales

Fundacion de las Naciones Unidas: armonizacion de las reformas sanitarias
mundiales en 2026

Molly Moss (Fundacion de las Naciones Unidas); Fundacidn de las Naciones Unidas.

Desde el 16 de diciembre, pero sigue siendo una buena visién general de los diversos procesos e
iniciativas (en curso) y del papel que la OMS quiere desempeiiar (acoger y convocar los debates
sobre la reinvencion de la salud mundial). (Sobre esto ultimo, véase el documento preparatorio del
Consejo Ejecutivo de la OMS: Reforma de la arquitectura sanitaria mundial y la iniciativa UN8O:
informe del Director General).

Moss se pregunta, entre otras cosas: «Reforma de la arquitectura sanitaria mundial: équé pasara
después de que florezcan las cien flores?».

Y concluye: «... Puede que el péndulo se esté alejando de los modelos tradicionales de cooperacion
multilateral, pero incluso los acuerdos centrados en paises y regiones requieren solidaridad
mundial para tener éxito. La soberania sanitaria y la autosuficiencia son ahora el centro de atencion,
como es légico, pero los retos sanitarios actuales exigen didlogo y diplomacia. La expansion de los
pactos bilaterales por parte de las grandes potencias pondra a prueba si la funcién de
convocatoria de la OMS puede adaptarse con la suficiente rapidez para seguir siendo
politicamente relevante. En 2026, la OMS tiene la oportunidad de desempeiiar el papel normativo
y de establecimiento de estandares en la gobernanza sanitaria mundial que se previé cuando se
fundé en 1948».

Economia ecoldgica - Economia del bienestar: ;un paradigma eficaz para integrar
las politicas poscrecimiento?

Lorenzo Fioramonti, K Pickett, R De Vogli et al;
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0921800921003207

Antiguo (2022), pero sigue siendo relevante ahora que se estan iniciando los debates sobre el
periodo posterior a 2030 (mientras parte del mundo intenta evitar una nueva guerra mundial).
Aungue actualmente Pickett et al. no tienen el impulso a su favor (por decirlo suavemente) y es
mucho mas probable que el crecimiento mundial termine en algin momento debido a
perturbaciones y no de forma planificada.

«Una economia del bienestar persigue el bienestar humano y ecoldgico en lugar del crecimiento
material. Implica un lenguaje con visién de futuro y una visién orientada a las soluciones. Sus
principios rectores han sido adoptados por varios gobiernos nacionales. Su impacto politico es
mayor que el de otras alternativas al crecimiento, como el decrecimiento. Proponemos la
economia del bienestar como marco para la agenda posterior a 2030».

«... Enlos ultimos afios, varios gobiernos nacionales han adoptado la WE como marco rector para
disefiar politicas de desarrollo y evaluar el progreso social y econdmico. Aunque comparte una serie
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de principios basicos con diversas conceptualizaciones poscrecimiento, el lenguaje y los conceptos
de la WE tienden a ser mds adaptables a diferentes contextos sociales y econémicos, por lo que
penetran en los procesos politicos y conectan con una variedad de rasgos culturales, no solo en las
economias avanzadas, sino también en las naciones menos industrializadas. En este documento,
describimos las caracteristicas clave de la WE, incluyendo su enfoque de conceptos clave como el
trabajo, la productividad y la tecnologia, y varios ejemplos de su impacto en las politicas. Concluimos
postulando que el marco de la WE puede ser una de las bases mas eficaces para integrar las
politicas poscrecimiento a nivel nacional y mundial...».

BM] - La prosperidad como salud: por qué necesitamos una economia del cuidado
para un futuro habitable

Tim Jackson; https://www.bmj.com/content/392/bmj.r2573

Parte de BMJ - «Resoluciones: la emergencia climatica».

«Reformular la prosperidad como salud nos permite restablecer el equilibrio. El cuidado se
convierte en la inversion mas fundamental que podemos hacer en el activo mas preciado e
irremplazable de la sociedad: la salud humana (y planetaria)...».

Lancet - Offline: Observando a los observadores (parte 5)

R Horton; https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(26)00027-9/fulltext

Continuacién de su serie.

«... La seccion final de Global Health Watch 7 intenta reunir argumentos a favor de la «resistencia,
la accidn y el cambio»...». «... Lograr el derecho a la salud no es un objetivo técnico, sino mas bien
una lucha politica. GHW?7 ofrece seis ejemplos de paises para demostrar su argumento...».

«... La leccién que se desprende de estos ejemplos es que «el creciente reconocimiento del
derecho a la salud es el resultado de décadas de luchas sociales en las que los movimientos
sociales, incluidos los movimientos en favor de la salud, han desempeiiado un papel
fundamental». La clave del éxito es la defensay el activismo sostenidos. Los capitulos finales de
GHW?7 exploran el valor de los litigios como herramienta para promover la justicia sanitaria, la
reduccion de los espacios para el activismo sanitario (por ejemplo, en Turquia) y el papel del propio
Movimiento por la Salud de los Pueblos...».

Horton concluye entonces: «... ¢ Defensa y activismo? Mas fécil decirlo que hacerlo, diria el lector
escéptico. ¢Como se convierte uno en defensor o activista? Sobre esta cuestion, GHW?7 guarda
silencio. Si quieres ser un partidario de la lucha por la salud, te recomiendo las memorias de Maria
Ressa, How to Stand up to a Dictator (Como plantarle cara a un dictador, 2022). Ella gand el Premio
Nobel de la Paz en 2021 por su trabajo en defensa de la libertad de expresidn, citada por el comité
del Nobel como una condicién previa para la democracia y la paz en Filipinas. Ressa es una periodista
que trabajé para la CNN y que luego cofundd Rappler, una agencia filipina de periodismo de
investigacion digital. Su punto de partida como reportera activista fue la idea de que uno «es
responsable no solo de si mismo, sino también del mundo que le rodea». Y: «Cuando se asume un
riesgo, hay que confiar en que alguien acudira en tu ayuda». Invoca la segunda ley de la
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termodinamica: que los sistemas, incluidos los politicos (y los sanitarios, cabria afiadir), progresan
naturalmente del orden al desorden. Se necesita una enorme cantidad de energia para mantener
el orden. Esa es la energia que exige el activismo».

Acuerdos bilaterales de salud entre Estados Unidos y paises
africanos

AVAC -14 paises africanos han firmado acuerdos bilaterales con EE. UU. en el
marco de su estrategia sanitaria global «America First»

https://mailchi.mp/avac/global-health-watch-april18-2107726?e=f66302bb8e

«Al menos 14 paises africanos han firmado acuerdos de cinco afios con Estados Unidos en el marco
de la estrategia sanitaria global «America First». Los acuerdos recientes con Botsuana, Etiopia,
Costa de Marfil, Madagascar y Sierra Leona abarcan el VIH, la malaria, la salud maternoinfantil, la
preparacion para pandemias y otras areas prioritarias, requieren la coinversion de los gobiernos
socios e incluyen compromisos sobre el intercambio de datos (lo que ha sido controvertido; un caso
judicial en Kenia ha impugnado esta disposicion) y reformas del sistema sanitario. El total supera
ahora los 16 000 millones de ddlares...».

«IMPLICACIONES: Si bien estos acuerdos pueden restablecer parte de la financiacién tras las
anteriores interrupciones de la ayuda exterior, también refuerzan un cambio que se aleja de la
cooperacion entre multiples partes interesadas y se orienta hacia acuerdos entre gobiernos con
condiciones que pueden perjudicar a los paises de ingresos bajos y moderados. A medida que este
modelo se extiende a mas paises de Africa, la forma en que las naciones gestionen la soberania, la
rendicién de cuentas y el fortalecimiento a largo plazo de los sistemas de salud sera fundamental
para garantizar que estos miles de millones se traduzcan en un impacto sostenido y equitativo...».

The Observer - Un acuerdo sanitario estadounidense de 2300 millones de ddlares,
pero ;a qué coste para Uganda?

https://observer.ug/news/a-2-3bn-us-health-deal-but-at-what-cost-to-uganda/

Por si sirve de algo, entre otras cosas, se presta un poco mas de atencién al aspecto «cristiano» de
las cosas.

«... El acuerdo se presenta como un acto religioso simbdlico destinado a beneficiar a una amplia
base cristiana, en consonancia con las creencias espirituales del presidente Trump. Estados Unidos
firmd el tratado con Uganda, Kenia, Ruanda, Liberia, Lesoto, Esuatini y Nigeria. Estos paises tienen
una poblacidn cristiana abrumadoramente mayoritaria. Kenia: 85,5 %, Ruanda: 93,8 %, Liberia: 85,1
%, Uganda: 81,7 %, Lesoto: 92,1 %, Esuatini: 89,3 % y Nigeria: 109 millones de cristianos. Ademas, el
programa depende en gran medida de la buena voluntad de las organizaciones religiosas...».

Los abandonados: otra batalla

Andrew Green; https://theforsaken.substack.com/p/another-battle
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«Excluidos de las negociaciones sobre los nuevos fondos estadounidenses para la salud mundial, los
activistas contra el sida estan listos para luchar».

IJHPM - América primero y la salud mundial después: evaluacion de los efectos
secundarios de la politica sobre el control de las enfermedades tropicales y la
soberania sanitaria en el Africa subsahariana

S O Aremu; https://www.ijhpm.com/article 4830.html

«El AFGHS supone un cambio decisivo hacia la eficiencia y el bilateralismo. Sin embargo, su
aplicacion podria debilitar involuntariamente la infraestructura regional de control de
enfermedades, exacerbar las desigualdades y limitar la capacidad de adaptacion durante las
epidemias. La idea central de la politica es que la eficiencia operativa no puede desvincularse de la
gobernanza colaborativa. El control sostenible de las enfermedades tropicales requiere modelos
hibridos de financiacidn y vigilancia que integren incentivos bilaterales al rendimiento con
supervision multilateral. Este enfoque garantiza que los beneficios nacionales no se obtengan a
expensas de la salud regional y mundial... En términos practicos, los responsables politicos
estadounidenses deberian incorporar mandatos de coordinacion regional, flexibilidad en las
adquisiciones y respaldos multilaterales en todos los acuerdos bilaterales...».

e Y unenlace: Addis Standard - Ayuda con condiciones: cémo el nuevo pacto sanitario con
EE. UU. desafia la autonomia de Etiopia

Mas informacion sobre la gobernanza y la financiacion de la
salud mundial

Geneva Solutions - «Tras un aifo de perturbaciones, la salud mundial necesita
lideres con caracter».

P Patnaik; https://genevasolutions.news/global-health/after-a-year-of-disruption-global-health-

needs-leaders-with-backbone

Lectura obligatoria. «Las crisis de financiacién, los giros politicos y el debilitamiento de las
instituciones han puesto de manifiesto las deficiencias de una arquitectura sanitaria mundial que
necesita una reforma desde hace mucho tiempo, asi como la necesidad de un liderazgo valiente
para evitar su desintegracion, escribe Priti Patnaik, periodista especializada en salud mundial y
fundadora de Geneva Health Files».

Algunos extractos:

Re OMS: «El papel normativo en juego: ... Los recortes de financiacion por parte de donantes
soberanos han coincidido con un aumento de la financiacion privada para la agencia de la ONU,
incluida la de la Fundacion Novo Nordisk. Altos funcionarios de la OMS y de los donantes se han
comprometido a proteger el papel normativo de la organizacidn. La propuesta Unica de ventay la
integridad de la institucién dependen de que esa promesa se traduzca en acciones, aunque aln no
esta claro cémo lo haran...
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En cuanto a las negociaciones del PABS (y el impacto de los acuerdos bilaterales de EE. UU. sobre
ellas): «... En el peor de los casos, todo el edificio podria estar en peligro si la mayoria de los paises
acabaran dando prioridad a las consideraciones bilaterales y dejando de lado el anexo del PABS, lo
gue supondria, en la practica, dejar en suspenso la agenda mas amplia de prevencion, preparaciény
respuesta ante pandemias. Sin embargo, la COVID-19 ha revelado que la salud mundial es un
mercado enorme. Por lo tanto, habrd oportunistas que puedan salvar estas negociaciones para
cumplir tanto los objetivos comerciales como los de seguridad...».

Patnaik da en el clavo en su conclusidn: «... En esta situacion de profunda inestabilidad, el liderazgo
es crucial. Con tanto en juego, cabria esperar un profundo debate publico estratégico sobre el futuro
de la salud mundial. Se ha debatido mucho en multiples foros de debate en las sedes de las
conferencias sobre lo que estd por venir. Pero, dado que la salud mundial es un club, gran parte del
debate conducira a decisiones tomadas lejos del escrutinio publico. Entre los cambios que los
profesionales esperan ver se encuentran la descentralizacién, nuevos modelos de financiacién mas
alla de la caridad, un mayor enfoque en la atencidn primaria de salud en medio de la securitizacién
de la salud publica y un nuevo paradigma para un enfoque de bienes publicos en materia de salud.
El reto sera conciliar la demanda de mds justicia y equidad con la eficiencia y los rendimientos que
los donantes seguiran esperando. Lo que venga después debe ser diferente de los enfoques
actuales. Apaciguar a quienes causaron la crisis no es el liderazgo que necesitan las comunidades.
La salud mundial necesita mas lideres con caracter. Algunos paises en desarrollo y economias
emergentes han destacado mas a la hora de articular sus necesidades sanitarias. Sin embargo, para
cambiar el rumbo de la gobernanza de la salud mundial se necesitara liderazgo tanto politico como
técnico, junto con compromisos y recursos para gestionar esta perturbacién en curso...».

Andrew Harmer: La comunidad sanitaria mundial debe despertar y luchar contra
la administracion Trump.

https://andrewharmer.org/2026/01/06/the-global-health-community-needs-to-wake-up-and-fight-
back-against-the-trump-administration/

Exactamente.

PD: en este blog, Harmer también abordd un blog de Peter Singer, en el que se anticipa la salud
mundial en 2026.

Algunos extractos de Harmer: «... La cuestion es que "nosotros" (y quiza esto no te concierna a ti,
quiza solo me concierna a mi) estamos mucho mas alla de la neutralidad. 2026 es un afio en el que
los profesionales de la salud mundial deberian mirarse bien en el espejo y pensar en lo que
pueden hacer para resistirse a Trump y a los malhechores que se esconden a su sombra. Si trabajas
en salud global y, especialmente, si, como yo, eres un estudioso de la salud global o un académico
gue trabaja en campos afines, ahora seria un buen momento para despertar y contraatacar...». (A
continuacion, enumera algunas cosas que Harmer tiene intencion de hacer al respecto).

Conclusiodn: «... La "salud global", si es que ese concepto todavia tiene algun significado, se
encuentra bajo la amenaza directa de la administracion Trump. Si eso significa algo para ti,
cualquier cosa, entonces deberias estar enfadado, furioso y dispuesto a defenderla del circo que
actualmente profana la Casa Blanca».

PD: Echa un vistazo también al titulo MAGAmamas para el cuadro de Goya.
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HPW - Alemania reducira a la mitad la financiacion del centro de vigilancia de
pandemias en medio de la retirada de la salud global

https://healthpolicy-watch.news/germany-cuts-pandemic-surveillance-hub/

«El Gobierno aleman se dispone a reducir a la mitad la financiacion del Centro de Inteligencia
sobre Pandemias y Epidemias de la OMS, con sede en Berlin, como parte de una retirada mas
amplia de la financiacidn sanitaria y de ayuda global bajo el mandato del canciller Friedrich Merz.
La financiacién del centro de vigilancia de pandemias se reducira de 30 millones de euros anuales a
15 millones, con solo un afio de fondos comprometidos, seglin una investigacion realizada por
Health Policy Watch. Los recortes suponen un importante revés para el ecosistema de datos
mundial necesario para detectar futuras amenazas para la salud, ya que el centro de vigilancia de
pandemias es el principal «sistema de radar» del mundo para los patégenos emergentes...».

«Los recortes afectaran a las colaboraciones del Sur Global...».

PD: «Con su estrategia de «inversién gubernamental integral», Alemania se situé como el segundo
mayor pais donante de la OMS al canalizar fondos a través de diversos ministerios y organismos
gubernamentales hacia iniciativas sanitarias mundiales. «Alemania ha sido y sigue siendo un firme
defensor de la OMS y del Centro de Inteligencia sobre Pandemias y Epidemias de la OMS», subrayé
el director del Programa de Respuesta a Emergencias de la OMS, lhekweazu. Sin embargo, existe
una gran preocupacion entre los expertos en salud mundial por la posibilidad de que Alemania
renuncie a su papel de liderazgo en la defensa de las iniciativas de salud mundial. «Estos recortes
debilitan la posicion de Alemania en importantes organizaciones multilaterales y de las Naciones
Unidas, incluida la OMS», explicd Pries (Cumbre Mundial de la Salud) ...

GPN: la cooperacion, y no la confrontacion, es el camino hacia la verdadera
seguridad, afirma la Red Global de Inversion Publica

https://globalpublicinvestment.net/news _press/cooperation-not-confrontation-is-the-route-for-
true-security-says-global-public-investment-network/

7 de enero (Johannesburgo) «La aceleracion del militarismo en las relaciones internacionales, que
se observa en la actuacién de Estados Unidos en Venezuela y en las amenazas a México, Colombia,
Cuba y Groenlandia, socava la seguridad y la prosperidad de todos, ha advertido la Red Global de
Inversion Publica. La red ha pedido a los lideres mundiales que rechacen el militarismo y la
dominacidn y que ayuden a contrarrestar su auge reforzando urgentemente la cooperacién
internacional para abordar los retos globales comunes. ... «<En un momento de crisis globales
compartidas —colapso climatico, pandemias, inseguridad alimentaria y fragilidad econémica—, el
auge del militarismo supone una mala asignacidon del dinero publico y agrava la inestabilidad »,
afirmo la Red Global de Inversion Publica. «La verdadera seguridad en el siglo XXI no se lograra
mediante la coaccidn. Se construira mediante la gestion colectiva de los sistemas de los que
dependen todas las sociedades. ...»

e Relacionado: IPS - El aumento vertiginoso del gasto militar socava la ayuda al desarrollo
para los pobres del mundo (por Thalif Deen) Véase la hoja informativa publicada por la
ONU la semana pasada.
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Globalizacion y salud: la globalizacién y la salud en un nuevo orden mundial
emergente

R Labonté et al;_https://link.springer.com/article/10.1186/s12992-025-01164-x

Los editores argumentan por qué esta revista sigue siendo tan importante, a pesar de las
afirmaciones de que «la globalizacién ha muerto».

«Si el orden neoliberal de la globalizacién no esta muerto, al menos esta agonizando, écudles son los
contornos de un orden econémico mundial emergente y cdmo podrian afectar a la salud? ¢Cudl es
entonces la necesidad de los estudios y analisis criticos sobre la globalizacién y la salud que
publica nuestra revista? ... «

Los editores enumeran una serie de cosas.

Y concluyen: «La globalizacion sigue siendo un fenédmeno socioldgico, politico, econémico y
ecoldégico de enorme importancia para la salud. Los temas mencionados en este editorial —los
efectos del cambio climatico y la degradacion medioambiental en la salud, los cambios en los
regimenes comerciales y econédmicos, los conflictos y las guerras, y la gobernanza sanitaria
mundial— se encuentran entre los temas de investigacion prioritarios para los editores de la
revista. Dicha investigacion se basa en teorias, disciplinas y metodologias relacionadas con las
ciencias politicas, las relaciones internacionales, la sociologia y la antropologia, asi como en el
analisis de los factores relacionados con la globalizacidon que influyen en las enfermedades, sus
causas y sus patrones de distribucion, utilizando las herramientas aplicadas de la epidemiologia de la
salud publica».

Nature Africa - «La preparacion no es opcional»: el plan de Mohamed Janabi para
la préxima década sanitaria de Africa

https://www.nature.com/articles/d44148-025-00398-6

«El nuevo director de la OMS para Africa esboza los cambios en el sistema que, segtn él, pueden
reforzar la resiliencia».

«El nuevo director regional de la OMS para Africa, Mohamed Janabi, asume el cargo en un
momento en que los sistemas sanitarios del continente se enfrentan a presiones convergentes:
brotes de rapida propagacion, una carga creciente de enfermedades crdnicas, presupuestos cada vez
mas ajustados y perturbaciones climdticas que estan alterando la geografia del riesgo. En una
entrevista exclusiva con Nature Africa, expone su programa, reconoce las limitaciones a las que se
enfrenta y describe como es esencial contar con sistemas mas sélidos y coherentes».

«La visidn de Janabi se centra en la deteccion precoz, una atencidn primaria mas resiliente, la
fabricaciéon regional y una OMS AFRO mas receptiva. Afirma que este enfoque ofrece la mejor
oportunidad para que los paises pasen de la respuesta a las crisis a la preparacién rutinaria...».

PD: «Sus tres prioridades inmediatas son simplificar los procesos para reducir los retrasos, reforzar

los conocimientos técnicos de las oficinas nacionales y garantizar que los Estados miembros sean
impulsores activos del trabajo de la OMS AFRO...».
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Telegraph - Arbustos, chamanes y piedras del amor: por qué la OMS se ha vuelto
loca por la medicina tradicional

https://www.telegraph.co.uk/global-health/science-and-disease/why-the-who-has-gone-goopy-for-
traditional-medicine/

«El organismo sanitario mundial afirma que estd separando el grano de la paja para salvar vidas,
pero los criticos temen que esté cediendo a las presiones de India y China».

A pesar del titulo sensacionalista, se trata de un analisis en profundidad.

GHF: ;Cuadles son los efectos reales de los recortes de 2025 en la ayuda sanitaria
mundial? Una revision narrativa [ENSAYO INVITADO]

Sara (Meg) Davis; Geneva Health Files

«El impacto de los recortes presupuestarios comenzé a manifestarse de inmediato y aun se estd
evaluando. Este resumen sintetiza la evidencia disponible actualmente sobre el impacto de estos
recortes en el VIH, la tuberculosis, la malaria, las enfermedades tropicales desatendidas, otros
brotes y los sistemas de salud y comunitarios en general, a partir de revistas revisadas por paresy
cierta literatura gris». « ... A continuacion, resumo brevemente la literatura y los informes revisados
por pares disponibles actualmente sobre el impacto real y probable de los recortes en la financiacion
de la salud mundial de 2025. En particular, resumo las evaluaciones del impacto en la respuesta al
VIH, la tuberculosis (TB), la malaria, las enfermedades tropicales desatendidas (NTD), otros brotes y
el impacto en los sistemas de salud y comunitarios. A continuacién, resumo brevemente algunas
criticas e ideas relacionadas con el futuro de la salud mundial».

Sobre esto ultimo: «... Aunque muchos han pedido que los recortes den lugar a una reimaginacién
de la salud mundial, las soluciones propuestas parecen insignificantes en comparacion con la
magnitud de la brecha. La renovacién de los llamamientos de larga data para alejarse de los
programas verticales y las condiciones de ayuda similares hacia sistemas de salud mas resilientes no
aborda el hecho de que los programas de salud convencionales han fracasado histéricamente a la
hora de involucrar a las comunidades o dar prioridad a las necesidades sanitarias de las mujeres
jovenes o los grupos marginados, estigmatizados y criminalizados desde el punto de vista
socioeconomico. El estigma, la discriminacidn y los tabues en torno a la salud sexual y reproductiva,
el VIH y la tuberculosis en particular aun no se han eliminado y siguen obstaculizando el acceso a los
servicios para muchas de las personas que mas los necesitan...».

(Por qué la ayuda sigue considerandose «mas facil» y qué dice eso sobre la
soberania?

Emilie Sabine Koum Besson; https://www.linkedin.com/pulse/why-aid-still-seen-easier-what-
does-say-sovereignty-koum-besson-ulkjf/?trackingld=JXvK%2FmNSSrOrpbgC4n77Kq%3D%3D

Recomendamos encarecidamente este boletin: Soberania epistémica y Africa.

Numero de finales de diciembre. Algunos extractos:
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«La ayuda puede parecer mas facil si se compara con los costes politicos de los impuestos, la
redistribucidn, los préstamos internos o la realizacién de profundas reformas institucionales. Sin
embargo, esta afirmacioén se basa en una suposicién implicita que merece ser analizada: que la
ayuda puede tratarse como un instrumento financiero neutral, comparable a los impuestos, los
préstamos o la financiacién del mercado, y evaluarse principalmente en términos de conveniencia
administrativa. Esa suposicion refleja una mirada extranjera familiar, que abstrae la ayuda de las
relaciones de poder, las jerarquias de conocimiento y los efectos de gobernanza a través de los
cuales opera. Desde este punto de vista, la ayuda aparece como un aporte técnico mas que como
un sistema politico; la facilidad se convierte en una propiedad del instrumento mas que en una
consecuencia de cOmo esta estructurada la autoridad...». «Este planteamiento no es del todo
erréneo, pero es incompleto. Al reducir la ayuda a una fuente neutral de fondos, se oculta un
cambio mas profundo en la financiacion del desarrollo contemporaneo: de la autoridad epistémica
a la soberania fiscal. En este caso, la autoridad epistémica se refiere al poder de definir qué se
considera conocimiento valido, evidencia legitima y opciones politicas razonables, incluyendo cémo
se establecen las prioridades y se asignan los recursos, dentro de un sistema determinado. La
pregunta mas precisa, entonces, es no solo si la ayuda es mas facil, sino por qué se percibe como
mas facil tanto desde una perspectiva externa como interna y qué esconde esa percepcion...».

«... En resumen, la ayuda ofrece facilidad politica no porque elimine la politica, sino porque la
reubica en otro lugar. Aqui es donde la distincidn entre autoridad epistémica y soberania fiscal
cobra importancia... ... Lo que a menudo se describe como que la ayuda es «mas facil» se entiende
mejor como una delegacion epistémica, un proceso en el que la autoridad sobre la definicion del
problema y las soluciones aceptables se transfiere parcialmente al exterior, aunque la
implementacion siga siendo nacional. Esta delegacién no se impone simplemente, sino que a
menudo se negocia activamente y, en ocasiones, se acoge con satisfaccion en condiciones de
restriccion...».

«... Las preguntas mds importantes son: ¢Por qué la ayuda sigue percibiéndose como mas facil
tanto en el ambito de la politica nacional como en el de la politica exterior, a pesar de su
fragmentacion, volatilidad y costes de gobernanza? ¢Y por qué los sistemas de financiacion del
desarrollo siguen recompensando la soberania fiscal despojada de la autoridad epistémica?».

Concluye: «Desde este punto de vista, la persistencia de la ayuda no es principalmente un enigma
de eficiencia o preferencia. Refleja un sistema en el que los instrumentos de financiacién externa
se valoran menos por su capacidad para fortalecer las instituciones nacionales que por su
capacidad para gestionar el riesgo politico y epistémico y disciplinar el espacio politico,
estabilizando las expectativas de los actores externos y transfiriendo la incertidumbre, las
perturbaciones y los costes de aprendizaje a los sistemas nacionales, incluso cuando esto
desestabiliza las instituciones a lo largo del tiempo».

El Grupo del Banco Africano de Desarrollo moviliza capital privado mundial para
cerrar la brecha financiera de Africa

https://www.afdb.org/en/news-and-events/press-releases/african-development-bank-group-
mobilises-global-private-capital-close-africas-financing-gap-89942

(23 de diciembre) Por si se lo ha perdido.
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«Tras el éxito de la 17.2 reposicion del Fondo Africano de Desarrollo (ADF-17), que movilizé 11 000
millones de délares para los paises mas vulnerables de Africa, el Grupo del Banco Africano de
Desarrollo y el Gobierno del Reino Unido convocaron en Londres a inversores globales y lideres del
sector privado para acelerar una nueva fase de movilizacion de capital privado para el desarrollo
de Africa... La primera Jornada de Movilizacién de Capital Privado en Africa, celebrada el 17 de
diciembre en Lancaster House, reunié a mas de 150 altos responsables de empresas de capital
privado, fondos soberanos, fondos de pensiones, aseguradoras, organizaciones filantrépicas,
instituciones financieras de desarrollo y agencias de crédito a la exportacion, lo que supuso un
cambio decisivo del didlogo a la ejecuciény.

Este evento de alto nivel fue organizado por el Grupo del Banco Africano de Desarrollo en
colaboracién con instituciones gubernamentales del Reino Unido, el Ministerio de Asuntos
Exteriores, Commonwealth y Desarrollo, UK Export Finance y British International Investment, lo que
refleja la ambicién compartida de aumentar los flujos de capital privado hacia las economias
africanas... ... El Dia de Movilizacién de Capital Privado en Africa se alinea con la visién de los
Cuatro Puntos Cardinales del presidente Ould Tah, que se centra en liberar el potencial de capital
de Africa, fortalecer la soberania financiera, transformar el crecimiento demografico en un
dividendo y proporcionar infraestructuras y cadenas de valor resilientes...».

«... Se presentd a los participantes dos iniciativas emblematicas impulsadas por el Grupo del Banco y
sus socios, entre las que se incluyen: El Fondo Africano para Medicamentos y Equipos, desarrollado
en colaboracién con la Fundacidn Gates, proporcionara a los paises africanos una financiacién
predecible, oportuna y asequible para garantizar el suministro de medicamentos y equipos
médicos esenciales...».

SS&M - Epidemiologia financiera: vinculacion de la financiarizacion con la salud
de la poblacion

J Dov Bruch et al; https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0277953626000055

«La financiarizacion representa una transformacion fundamental en el capitalismo moderno. La
epidemiologia financiera examina el impacto de la financiarizacion en la salud de la poblacién. La
epidemiologia financiera invita a una nueva y desconocida linea de investigacion en salud publica».

«Sostenemos que los estudiosos y profesionales de la salud publica deben prestar atenciéon a la
financiarizacidn, reconociendo que las instituciones financieras, los mercados y los motivos han
acumulado un poder significativo sobre amplios sectores de la vida social y econdmica y tienen el
potencial de transformar la salud de la poblacién...».

Justicia fiscal global

Guardian: Estados Unidos quedara exento del acuerdo fiscal global que grava los
beneficios de las grandes multinacionales

https://www.theguardian.com/business/2026/jan/06/us-exemption-oecd-global-tax-deal-

multinational-companies
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«El acuerdo alcanzado por la OCDE diluye un acuerdo histérico de 2021 que establecia un
impuesto minimo global sobre sociedades del 15 %».

«Casi 150 paises han acordado un plan histérico para impedir que las grandes empresas globales
trasladen sus beneficios a jurisdicciones con bajos impuestos, pero EE. UU. quedara exento del
acuerdo, lo que ha enfurecido a los grupos defensores de la transparencia fiscal. El plan, finalizado
por la Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econdmicos, excluye a las grandes
multinacionales con sede en EE. UU. del impuesto minimo global del 15 % tras las negociaciones
entre la administracion Trump y otros miembros del G7... ... La versién mas reciente del acuerdo
suaviza el histérico acuerdo de 2021 que establecia un impuesto minimo global sobre sociedades del
15 %. La idea era impedir que las multinacionales, entre ellas Apple y Nike, utilizaran maniobras
contables y legales para trasladar sus ganancias a paraisos fiscales con impuestos bajos o nulos...».

«... Los grupos de transparencia fiscal han criticado el plan modificado de la OCDE. «Este acuerdo
pone en peligro casi una década de avances globales en materia de fiscalidad de las empresas, solo
para permitir que las empresas estadounidenses mas grandes y rentables sigan depositando sus
beneficios en paraisos fiscales», afirmd Zorka Milin, directora de politicas de Fact Coalition, una
organizacién sin animo de lucro dedicada a la transparencia fiscal...».

Tax Justice Network: el colapso de la OCDE consolidara las pérdidas fiscales de los
paises frente a las empresas estadounidenses

https://taxjustice.net/press/oecd-collapse-will-lock-in-countries-tax-losses-to-us-firms/

Reaccién de la Red de Justicia Fiscal: «La OCDE ha anunciado hoy el «sistema paralelo» negociado
por los paises miembros que exime a EE. UU. de la reforma fiscal del Pilar 2 de la OCDE».

«... Alex Cobham, director ejecutivo de la Red de Justicia Fiscal, ha declarado: «Los paises de la
OCDE, incluidos los de la UE y el Reino Unido, acaban de ceder a Donald Trump su derecho soberano
a gravar a las empresas que operan dentro de sus propias fronteras. Se trata de una alarmante
subyugacion de la soberania estatal y, sin embargo, se esta presentando como un acuerdo fiscal
historico...».

UHC y PHC (y sistemas de salud)

Carta de Lancet: Por qué debemos pasar a un sistema sanitario bidimensional

G Stucki et al ; https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PI1I1S0140-6736(25)02387-
6/fulltext

«Los sistemas sanitarios de todo el mundo deberian reconsiderar cual es la mejor manera de
abordar las necesidades sanitarias cambiantes de una poblacion envejecida que padece
enfermedades no transmisibles: ahora que hemos anadido afios a la vida, tenemos que afiadir
vida a los aflos. Este replanteamiento requiere una operatividad de la salud que vaya mas alla de
las medidas bioldgicas para incluir la experiencia completa de vivir con una enfermedad.
Afortunadamente, la OMS ha sentado las bases para esta perspectiva mas amplia con su concepto
de funcionamiento. El funcionamiento sirve como tercer indicador de salud, complementando la
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mortalidad y la morbilidad, y representa un cambio de paradigma en nuestra comprension de la
salud. Este enfoque se ajusta a la ambicidn representada por la definicidn de salud de la OMS de
1948 como «un estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de
afecciones o enfermedades». La optimizacion del funcionamiento complementa los objetivos
estandar de reducir la morbilidad y aumentar la esperanza de vida, y presagia un rediseiio
fundamental de los sistemas de salud. Este redisefio incluiria un cambio transformador de un
sistema unidimensional, centrado en la morbilidad y la mortalidad, a un sistema bidimensional
que incorpore la dimensidn del funcionamiento. La inclusién del funcionamiento como objetivo
fundamental es transformadora para todos los pilares del sistema de salud de la OMS...».

Globalizacion y salud: el éxito de la ampliacion de la terapia antirretroviral a
nivel mundial ofrece muchas lecciones para avanzar en la cobertura sanitaria
universal: un progreso en peligro

Yibeltal Assefa, G Ooms et al ; https://link.springer.com/article/10.1186/s12992-025-01181-w

Por si se lo perdio en la edicidn de la semana pasada de IHP. «... Este estudio tiene como objetivo
identificar los éxitos y retos de la ampliacidn de la terapia antirretroviral en las Ultimas dos décadas y
extraer lecciones clave para informar la agenda de la cobertura sanitaria universal (CSU)...».

Afrobarometer - AD1106: Los gambianos respaldan la cobertura sanitaria
universal, ya que la atencion médica sigue siendo inaccesible para muchos

https://www.afrobarometer.org/publication/ad1106-gambians-endorse-universal-health-coverage-
as-medical-care-remains-elusive-for-many/

«La inmensa mayoria de los ciudadanos afirma que le preocupa no poder obtener o pagar la
atencion médica cuando la necesita».

«Este informe recoge los resultados de un médulo de la décima ronda de la encuesta
Afrobarémetro centrado en la asistencia sanitaria. Los resultados muestran que la salud es el
problema mas importante que los gambianos quieren que aborde su Gobierno, por delante del
aumento del coste de la vida y la delincuencia/inseguridad. Solo uno de cada diez ciudadanos
afirma tener cobertura médica. Entre los que carecen de seguro médico, mas de la mitad afirma
desconocer la existencia de planes a su alcance. Mas de ocho de cada diez encuestados se
preocupan por no poder permitirse la atencion médica cuando la necesitan, mientras que mas de
dos tercios afirman que el Gobierno deberia garantizar el acceso universal a la atencién sanitaria,
incluso a costa de aumentar los impuestos. ...»

Trump 2.0

Para otras «novedades» importantes sobre Trump 2.0, véase la seccidn Salud planetaria.

Devex: ;Qué sustituira al mayor proyecto de USAID? Nadie parece saberlo

Devex Pro ;
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«USAID dedicé afios a elaborar un plan de 17 000 millones de délares para replantear las cadenas de
suministro sanitarias mundiales, pero la Administracién Trump canceld sin contemplaciones los
contratos previstos. ¢Cual es el plan para sustituir a NextGen?».

Algunos extractos del boletin informativo de Devex:

«Ahora todo el mundo se pregunta: équé vendra después de NextGen, el paguete de contratos de
17 000 millones de dolares que representa un replanteamiento importante de la forma en que el
Gobierno de los Estados Unidos adquiere y distribuye productos sanitarios vitales, como
medicamentos contra el VIH/sida, en todo el mundo?

«Creo que la administracion solo tiene un par de opciones ante si», afirma un antiguo alto cargo
de USAID. Una de las opciones mas obvias, segln escribe mi colega Michael Igoe, seria pedir a otro
actor importante de la cadena de suministro sanitario mundial —el Fondo Mundial de Lucha
contra el Sida, la Tuberculosis y la Malaria— que intervenga y amplie su propia cobertura
mediante algun tipo de asociacion con los Estados Unidos.

En cuanto a otros productos, el antiguo alto funcionario de la USAID prevé que la Administracion
podria recurrir al sector privado, posiblemente colaborando con la Corporacién Financiera
Internacional de los Estados Unidos para ampliar el acceso al mercado de las empresas
estadounidenses».

En noviembre, el Departamento de Estado anuncié una subvencion de hasta 150 millones de dolares
a la empresa estadounidense de drones Zipline para impulsar sus operaciones en cinco paises
africanos, como parte de la estrategia sanitaria global mas amplia de la Administracion, denominada
«America First», que hace hincapié en las asociaciones con el sector privado y los acuerdos de
reparto de costes. Pero el acuerdo con Zipline es una gota en el océano en comparacion con los
miles de millones de ddlares asociados a NextGen. «Se supone que Zipline se encargara de la
ultima milla, pero équé pasa con todas las demdas millas anteriores?», dice una fuente con
conocimiento directo de NextGen...». «Esa gigantesca tarea recae ahora en un Departamento de
Estado reducido y sobrecargado de trabajo. No hay muchas esperanzas de que presente una
alternativa bien formulada en un futuro préximo...».

NYT - Kennedy reduce el numero de vacunas recomendadas para los nifios

https://www.nytimes.com/2026/01/05/health/children-vaccines-cdc-kennedy.html

«Las autoridades sanitarias federales recomiendan ahora que los nifios sean vacunados de forma
rutinaria contra 11 enfermedades, en lugar de 17, citando las normas de otros paises ricos».

«... El anuncio representa un cambio trascendental en la politica federal de vacunacidn y, quizas, el
cambio mas significativo hasta la fecha en la practica de la salud publica por parte de Robert F.
Kennedy Jr., secretario de Salud, quien lleva mucho tiempo tratando de reducir el nimero de
vacunas que reciben los nifios estadounidenses...».

e \éase también FT - Estados Unidos reduce el nimero de vacunas recomendadas para los
nifos

«Las vacunas contra enfermedades como la poliomielitis y la varicela solo se recomendaran a
aquellos que se consideren de alto riesgo».
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e Y Science: La administraciéon Trump afirma que algunas vacunas infantiles aprobadas
necesitan mejores estudios. Los cientificos no estan de acuerdo

«La justificacidn para eliminar algunas recomendaciones sobre vacunas se enfrenta al
escepticismo».

Opinion de BMJ: Trump y RFK Jr. estan desmantelando la salud publica, con la
ayuda y la complicidad de médicos poderosos

https://www.bmj.com/content/392/bmj.s19

«Los médicos de alto perfil deberian utilizar su posicidon de poder para resistirse a las politicas
perjudiciales de Trump y RFK Jr., en lugar de colaborar con ellos, afirman Gavin Yamey y Jonathan
Shaffer». Mencionando a algunos en particular.

HPW: Comienza en Guinea-Bissau un controvertido estudio sobre vacunacion
respaldado por Estados Unidos

https://healthpolicy-watch.news/controversial-us-backed-vaccination-study-begins-in-guinea-

bissau/

«Esta semana ha comenzado el ensayo financiado por el Gobierno estadounidense sobre el
momento adecuado para la vacunacién contra la hepatitis B, que retrasara la vacunacién de hasta
7000 recién nacidos en Guinea-Bissau».

«Los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC) de EE. UU. han concedido a
un controvertido grupo de investigacion danés una subvencion de 1,6 millones de délares para un
periodo de cinco afios con el fin de estudiar el kmomento éptimo y la administraciéon de vacunas
monovalentes contra la hepatitis B en recién nacidos en Guinea-Bissau», segun el registro federal
del Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS) de EE. UU. El ensayo tiene como objetivo
inscribir a 14 000 recién nacidos en un «ensayo controlado aleatorio para evaluar los efectos de la
vacunacion neonatal contra la hepatitis B en la mortalidad, la morbilidad y los resultados del
desarrollo a largo plazo en la primera infancia», segln el registro del HHS. La mitad de los bebés
seran vacunados al nacer, mientras que la otra mitad lo sera seis semanas después. Sin embargo, la
Organizacidon Mundial de la Salud (OMS) recomienda la vacunacién contra la hepatitis B desde
1992 y la vacunacion universal al nacer desde 2009. La vacuna se administra normalmente en una
serie de tres o cuatro inyecciones , y varios ensayos clinicos también han establecido los mejores
intervalos para las vacunas...».

PD: «No es ético realizar un ensayo controlado aleatorio en el que se niega a los recién nacidos
una vacuna probada que salva vidas», afirmo el profesor Gavin Yamey, de la Universidad de Duke.

Estadistica: las directrices dietéticas declaran la guerra a los alimentos
procesados y al azicar, y fomentan un mayor consumo de proteinas y lacteos.

Stat
La pancarta «Come alimentos reales» encabeza la nueva piramide alimentaria invertida.
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«El miércoles, la administracion Trump publicé una revisidon largamente prometida de las
directrices dietéticas nacionales, en la que se insta a los estadounidenses a comer mas proteinas y
menos azlcar anadido y, por primera vez, se desaconseja el consumo de alimentos altamente
procesados. Las directrices, a pesar de las expectativas generalizadas, no cambian los limites de las
grasas saturadas, pero si fomentan el consumo de «grasas saludables», que segun ellas incluyen el
sebo de vacuno y la mantequilla, asi como el aceite de oliva. También incluyen una nueva piramide
alimentaria invertida, que hace hincapié en el consumo de frutas y verduras junto con proteinas,
lacteos y «grasas saludables», en sustitucion del grafico MyPlate, que hasta ahora habia servido de
guia visual para la alimentacién de los estadounidenses. ...»

e Véase también Stat: El panel responsable de las nuevas directrices dietéticas tenia
vinculos financieros con las industrias carnica y lactea
«A pesar de las criticas de Kennedy a la influencia de las empresas, algunos asesores colaboraron
con la industria alimentaria».

e Y véase NYT - Las nuevas directrices dietéticas abandonan los consejos tradicionales sobre
el alcohol

«Ahora la recomendacion del Gobierno es «limitar» el consumo de alcohol, sin especificar las
cantidades seguras para hombres y mujeres. Las directrices ya no advierten de riesgos como el
cancer».

Telegraph - «No pudimos encontrarla»: Madres abandonan a sus hijos en un
campo de refugiados

https://www.telegraph.co.uk/global-health/climate-and-people/aid-cuts-mothers-abandon-
children-in-refugee-camps/

«Las organizaciones benéficas han culpado a los mayores recortes de ayuda global en una
generacion del aumento exponencial de nifios practicamente huérfanos».

Centrémonos aqui en «... el campo de refugiados de Rhino, ..., donde viven 140 000 personas, ...
uno de los muchos campos de este tipo que hay en Uganda, que actualmente acoge a unos 1, 9
millones de refugiados, a los que se suman cada mes miles mas que huyen de los conflictos en
Suddn, Sudan del Sur y la Republica Democratica del Congo...».

HPW - La EPA de EE. UU. rechaza la determinacion de la Agencia Internacional
para la Investigacion sobre el Cancer de la OMS de que un herbicida de uso
generalizado es «probablemente cancerigeno»

https://healthpolicy-watch.news/us-epa-dismisses-who-cancer-agency-determination-that-widely-
used-herbicide-is-probably-carcinogenic/

«La Agencia de Proteccion Ambiental de EE. UU. ha desestimado una reciente conclusion de la
agencia de revision del cancer de la Organizacion Mundial de la Salud segtn la cual la atrazina, el
segundo herbicida mas utilizado en Estados Unidos, es «probablemente cancerigeno para los seres
humanos».
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«... En una nueva clasificacién, publicada en la edicién de enero de 2026 de The Lancet Oncology,
la Agencia Internacional para la Investigacion del Cancer (IARC) clasificé la atrazina como
probablemente cancerigena para los seres humanos basandose en lo que describié como
«evidencia limitada» de cancer en seres humanos y «evidencia suficiente de cancer en animales de
laboratorio»...».

PPPR y GHS

TWN: ;Dejara de lado la Oficina de PABS las propuestas del Sur para los contratos
estandar?

S Shashkant y N Ramakrishnan;_https://www.twn.my/title2/health.info/2026/hi260101.htm

(6 de enero) «Al comenzar el nuevo afio, hay una gran expectacion en torno al contenido del
proximo borrador del texto de la Oficina para el anexo sobre acceso a los patégenos y distribucion
de beneficios (PABS). En diciembre, el Grupo de Trabajo Intergubernamental (IGWG), encargado
por la Asamblea Mundial de la Salud de negociar el anexo PABS del Acuerdo sobre Pandemias (PA)
de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), solicité formalmente a la Mesa «que presentara
propuestas para las secciones del texto del borrador del anexo PABS, antes de la reanudacion de la
cuarta reunidn del IGWG, basandose en el texto que aparece en pantalla y en las aportaciones de
los miembros del IGWG». Se espera que la Mesa distribuya su proyecto de texto antes de la
reanudacidn de la cuarta reunion del IGWG, que se celebrara oficialmente del 20 al 23 de enero de
2026.

«Una cuestion central a la que se enfrentan ahora muchos Estados miembros y observadores es si
el borrador de la Mesa reflejara de manera significativa las propuestas conjuntas presentadas por
mas de 80 paises en desarrollo que contienen contratos estandarizados aplicables a todas las
personas/entidades que solicitan acceso a materiales patdgenos e informacion sobre secuencias a
través del sistema PABS. Lainclusion de estas propuestas en el borrador de la Mesa es esencial
para las negociaciones sobre los contratos estandar, ampliamente reconocidos como
fundamentales para la puesta en marcha efectiva del sistema PABS. Sin embargo, la informacion
mas reciente sugiere que la Mesa podria dejar de lado estas propuestas, lo que podria retrasar o
evitar por completo las negociaciones sobre los contratos estandar. Este enfoque equivaldria, en
la practica, a aceptar las objeciones injustificadas de la Unidn Europea a las demandas legitimas y
de larga data del Sur Global de acuerdos contractuales estandarizados, asi como la preferencia de
la UE por un enfoque «PIP-minus»...».

Ciencia: surgen nuevos conflictos en torno a la gigantesca base de datos de
secuencias de la gripe y la COVID-19

K Kupferschmidt;_https://www.science.org/content/article/fresh-conflicts-erupt-around-giant-
database-flu-and-covid-19-sequences

«Los criticos afirman que el comportamiento «autocratico» de GISAID podria obstaculizar la
respuesta a una futura pandemia».
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PD: «... Una alternativa a GISAID ha ido ganando terreno. En 2024, Chen, Stadler y otros lanzaron
Pathoplexus, una plataforma que también busca proteger los intereses de quienes suben
secuencias, pero cuyo objetivo es permitir que los datos se compartan mas libremente.
Pathoplexus se centré inicialmente en el ébola, el Nilo Occidental y la fiebre hemorragica de
Crimea-Congo, pero desde entonces se ha ampliado para incluir otras enfermedades...». «La
belleza de Pathoplexus es que esta impulsada y gestionada por la comunidad y, por lo tanto, (en
teoria) libre de interferencias politicas a capricho de individuos autocraticos», escribe en un correo
electrénico Eddie Holmes, virdlogo evolutivo de la Universidad de Sidney que no participa en
ninguna de las plataformas. Pero aln esta por ver si podra asumir el papel de GISAID...».

PD: «La diplomacia sanitaria mundial podria acabar obligando al mundo a encontrar una nueva
solucion. En abril de 2025, los Estados miembros de la Organizacion Mundial de la Salud acordaron
un Acuerdo sobre Pandemias, un amplio tratado cuyo objetivo es preparar mejor al mundo para
una pandemia. Un punto conflictivo, sobre el que contintan las negociaciones, era cdmo organizar el
llamado acceso a los patdgenos y la distribucion de beneficios (PABS), un sistema para garantizar
gue los paises que comparten virus y sus secuencias también tengan acceso a los diagndsticos,
tratamientos y vacunas producidos con ese conocimiento. Es probable que el PABS incluya una
plataforma para compartir secuencias, pero no deberia ser GISAID, afirma Carlson. «Los Estados
miembros deberian acordar el establecimiento de un sistema global y multilateral para compartir
[secuencias] de patégenos que merezca la confianza tanto de los cientificos como de los
gobiernos», escribieron él y Poisot en su articulo. Andersen esta de acuerdo: «Asegurémonos de que
esta no sea la plataforma del futuro».

CEPI: una ambiciosa investigacion tiene como objetivo desarrollar vacunas
multivalentes para proteger contra multiples filovirus mortales

https://cepi.net/ambitious-research-aims-develop-multivalent-vaccines-protect-against-multiple-
deadly-filoviruses

«Cientificos de la Universidad de Oxford, en colaboracién con otros socios, encabezaran el
desarrollo de nuevas vacunas que tienen como objetivo proporcionar una proteccion integral
contra multiples filovirus letales, incluidos el virus del Ebola, el virus Sudan, el virus Bundibugyo y
el virus Marburgo».

«Los filovirus son responsables de brotes frecuentes e impredecibles de enfermedades hemorragicas
en algunas partes de Africa, lo que provoca importantes crisis sanitarias y altas tasas de mortalidad.
Con el respaldo de una financiacion de hasta 26,7 millones de délares del CEPI y del programa
Horizonte Europa de la Unidn Europea, los investigadores del Oxford Vaccine Group y del
Pandemic Sciences Institute de la Universidad de Oxford, junto con sus socios del Institute for
Drug Discovery de la Universidad de Leipzig y Moderna, disefiaran y probardn vacunas
multivalentes candidatas que tienen como objetivo proteger a las personas contra una amplia gama
de filovirus, incluidos los patdgenos aun desconocidos de la familia de los filovirus que podrian surgir
en el futuro.

«Actualmente, existen dos vacunas autorizadas que solo protegen contra el virus del Ebola, pero
no hay ninguna vacuna autorizada contra el virus del Sudan o el virus de Marburgo, causantes de
multiples brotes recientes en el Africa subsahariana. Este nuevo programa se centrara
especificamente en la creacidén de vacunas multivalentes que protejan contra muchas de estas
fiebres hemorragicas virales, ofreciendo una forma de inmunizar de forma proactiva a las personas
en riesgo...».
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Project Syndicate: Garantizar la financiacion para pandemias en los paises de
ingresos medios
M Crystallin et al ; https://www.project-syndicate.org/commentary/multilateral-development-

banks-must-commit-to-at-risk-funding-next-pandemic-by-masyita-crystallin-and-rachel-glennerster-
2026-01

«Durante la pandemia de COVID-19, los paises de ingresos medios tuvieron dificultades para invertir
en vacunas y otras medidas médicas. Para evitar repetir el mismo error, los responsables politicos
de estos paises deben exigir a los bancos multilaterales de desarrollo que pongan a disposicién
financiacion para situaciones de riesgo tan pronto como se produzca el proximo brote».

«... Los responsables politicos de los paises de ingresos medios deben exigir a los bancos
multilaterales de desarrollo que pongan a disposicidn financiacidn de riesgo tan pronto como se
produzca la proxima pandemia. Un informe reciente del Grupo Independiente de Alto Nivel del
G20 sobre la Financiacion de los Bienes Comunes Mundiales para la Preparacion y la Respuesta
ante Pandemias insta a los bancos multilaterales de desarrollo a publicar notas orientativas en las
que confirmen sus mecanismos de respuesta a crisis en los proximos seis meses...».

TGH - Qué significa la reautorizacion de la Corporacion Financiera de Desarrollo
para la seguridad sanitaria mundial

P Yadav, T Bollyky et al;_https://www.thinkglobalhealth.org/article/what-the-development-finance-
corporation-reauthorization-means-for-global-health-security

«Las nuevas competencias y el mandato ampliado de la institucion federal podrian facilitar la
participacion de Estados Unidos en la seguridad sanitaria mundial».

Véase el tuit de uno de los autores: «Con una autoridad y una financiacién ampliadas, la DFC puede
ser una herramienta vital para la participacion de EE. UU. en la salud mundial. Exploramos cémo
puede promover simultaneamente los intereses de EE. UU. en materia de seguridad sanitariay
mejorar los resultados sanitarios donde mas se necesitan. La inversion en infraestructura de
secuenciacién gendmica es uno de esos ambitos entre muchos otros».

Antecedentes: «Tras meses de negociaciones, el Congreso (de EE. UU.) reautorizé a mediados de
diciembre a la Corporacion Financiera Internacional para el Desarrollo (DFC) de EE. UU. como parte
de la Ley de Autorizacién de Defensa Nacional de 2026, ampliando el limite maximo de financiacién
de la institucion mas del triple, de 60 000 millones de ddlares a 205 000 millones. El proyecto de
ley de reautorizacién también mejora la capacidad de la DFC para realizar inversiones de capital mas
arriesgadas y aclara su autoridad para invertir en empresas y organizaciones de paises de altos
ingresos. Si se utilizan con éxito, estos cambios podrian ser especialmente significativos para la
labor de la DFC en materia de salud y seguridad sanitaria a nivel mundial...».

Una lectura interesante, aunque haya muchos «si», al menos si la conclusion resulta cierta dentro de
unos afos: «... Este es un momento de oportunidad. Si se utilizan correctamente, las nuevas
facultades y el mandato ampliado de la DFC podrian facilitar una mayor participacion de Estados
Unidos en temas de seguridad sanitaria mundial, lo que promoveria sustancialmente los intereses
de Estados Unidos en todo el mundo y mejoraria los resultados sanitarios de los mds necesitados,
pero el éxito dependera de la prioridad que se otorgue a la salud en la cartera de la DFC, del
enfoque sostenido de los ejecutivos en estos temas y del desafio permanente que supone una
ejecucion disciplinada. »
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AMR

Telegraph: Temor a las superbacterias ante la aparicion de nuevas cepas de
tifoidea resistentes a los medicamentos en Asia

https://www.telegraph.co.uk/global-health/science-and-disease/drug-resistant-strains-typhoid-
saprk-superbug-fears-in-asia/

«Los cientificos descubren un gen capaz de descomponer los carbapenémicos, una clase de
potentes antibidticos considerados como el Ultimo recurso farmacoldgico».

«En el sur de Asia han aparecido nuevas cepas de fiebre tifoidea resistentes a los antibiéticos mas
potentes disponibles, lo que ha suscitado preocupacion por la posible propagacion de infecciones
resistentes a los medicamentos. Se ha descubierto un gen capaz de descomponer los
carbapenémicos, una clase de antibidticos potentes considerados como ultimo recurso, en 32
muestras recogidas en hospitales del oeste y el sur de la India. Las pruebas han demostrado que
este gen, conocido como blaNDM-5, puede transmitirse entre diferentes tipos de bacterias, lo que
hace temer que dicha resistencia pueda propagarse rapidamente. Este descubrimiento es el tltimo
de una serie de reveses para los esfuerzos por contener la propagacion de la fiebre tifoidea...».

Mes de concienciacion sobre el cancer de cuello uterino
(enero)

Noticias de la ONU: Una mujer muere de cancer de cuello uterino cada dos
minutos, segin la ONU

https://news.un.org/en/story/2026/01/1166696

«El cancer de cuello uterino, el cuarto tipo de cancer mds comun en las mujeres, se llevé la vida de
Jeanette un afio después de que le diagnosticaran la enfermedad. En enero de cada aifo, Mes de
Concienciacién sobre el Cancer, la OMS subraya que la enfermedad es prevenible y curable».

«... En 2022, se diagnostico cancer de cuello uterino a unas 660 000 mujeres en todo el mundo y
alrededor de 350 000 mujeres murieron a causa de esta enfermedad, segiin la OMS. UNICEF, el
organismo de las Naciones Unidas dedicado a la infancia, advierte de que esta enfermedad se cobra
la vida de una mujer cada dos minutos.

«Casi todos los casos de cancer de cuello uterino estan relacionados con la infeccién por el virus
del papiloma humano (VPH), un virus muy comun que se transmite por contacto sexual. ... ... El
cancer de cuello uterino es prevenible y curable con un acceso adecuado a las pruebas de
deteccion, la vacunacion y el tratamiento. ...»
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SRHR

Epidemiologia pediatrica y perinatal: acabar con las muertes fetales evitables y
mejorar la atencion al duelo: un cuadro de mando global

Susannah Hopkins Leishe, M Kinney et al; _https://onlinelibrary.wiley.com/d0i/10.1111/ppe.70108

La serie «Acabar con las muertes fetales evitables» de The Lancet publicé un llamamiento mundial
a la accion para reducir las muertes fetales y mejorar la atencion al duelo. Para supervisar los
progresos, hemos desarrollado un cuadro de mando global para realizar un seguimiento del
rendimiento en indicadores clave...».

Algunas conclusiones a través de M Kinney en LinkedIn:

«Esto es lo que hemos descubierto:

- Dos de cada tres paises del mundo estdn alcanzando el objetivo nacional de tasa de mortinatalidad,
pero en el Africa subsahariana solo el 5 %.

- Se avanza en los planes, pero no en las acciones, especialmente en los paises con mayor carga.

- Asia estd obteniendo resultados ligeramente mejores que Africa.

- Hay lagunas en los datos: 7 de los 20 indicadores clave no tienen datos.

- No hay consenso mundial sobre la atencion respetuosa tras una muerte perinatal...».

Euractiv - Bruselas, la silenciosa primera linea de las guerras del aborto en
Europa

https://www.euractiv.com/news/ripe-for-harvest-brussels-growing-web-of-anti-abortion-religious-

influence/

«Los grupos religiosos conservadores, los think tanks vinculados a Estados Unidos y las
organizaciones confesionales utilizan cada vez mas la capital de la UE para impulsar opiniones
antiabortistas radicales, difuminando la linea entre las creencias, el lobbying y la politica».

Determinantes comerciales de la salud

Stat News: ;Cual es la forma correcta de definir los alimentos ultraprocesados?

Stat News;

«Un nuevo articulo de Nature Medicine sostiene que los alimentos ultraprocesados deben
definirse por lo que no son».

e \éase el articulo en Nature Medicine: Identificar los alimentos ultraprocesados para la
politica

26


https://onlinelibrary.wiley.com/authored-by/Leisher/Susannah+Hopkins
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/ppe.70108
https://www.euractiv.com/news/ripe-for-harvest-brussels-growing-web-of-anti-abortion-religious-influence/
https://www.euractiv.com/news/ripe-for-harvest-brussels-growing-web-of-anti-abortion-religious-influence/
https://www.statnews.com/2026/01/07/ultra-processed-foods-researchers-suggest-new-approach-definition-regulation/?utm_campaign=morning_rounds&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-8UIyj0o2qELgKcRQi7qfvt6furkOxIr6OhHK50R9go5v52PzKamtC4oPMyXM-TPhF8ztl_6CH4DkPmRMQSpGyi-1wlzHedYEmVMKNkrccwYUXFTzE&_hsmi=397228726&utm_content=397228726&utm_source=hs_email
https://www.nature.com/articles/s41591-025-04108-5
https://www.nature.com/articles/s41591-025-04108-5

«Definir los alimentos no ultraprocesados, en lugar de los alimentos ultraprocesados, protegeria
mejor la salud publica».

Globalization & Health - ;C6mo ha evolucionado el sistema mundial de
gobernanza alimentaria y qué retos plantea actualmente para la transformacion
de los sistemas alimentarios? Una revision narrativa y sintesis de la literatura

S Slater et al; https://link.springer.com/article/10.1186/s12992-025-01172-x

«Se obtuvieron cuatro conclusiones clave interrelacionadas. En primer lugar, la gobernanza de los
alimentos ha evolucionado desde un sistema predominantemente multilateral liderado por
organizaciones intergubernamentales y sus Estados miembros a un sistemamaseey
descentralizado en el que participan una amplia gama de actores e intereses no estatales. En
segundo lugar, los sistemas alimentarios y la gobernanza de los alimentos se han visto limitados
ideolégicamente por las posiciones politicas neoliberales, ejemplificadas por los discursos
promovidos por organizaciones intergubernamentales como el Banco Mundial, el Fondo Monetario
Internacional y la Organizacion Mundial del Comercio. También se han visto limitados
financieramente por los gobiernos de los paises ricos y los donantes filantrépicos, lo que ha
obligado a instituciones clave a buscar financiacion externa y oportunidades de asociacion
simplemente para cumplir con sus mandatos bdasicos. En tercer lugar, al privilegiar la gobernanza de
multiples partes interesadas y las asociaciones publico-privadas, las mayores empresas y grupos
de interés empresarial del mundo han remodelado las relaciones de poder en las agendas politicas
mundiales, incluidas las establecidas en las «cumbres mundiales sobre la alimentacién»
multilaterales, de manera que se dejan de lado las necesidades imperiosas de salud publica. En
cuarto lugar, las recurrentes crisis alimentarias mundiales reflejan profundos problemas
estructurales y de asimetria de poder que histéricamente han privilegiado a determinados
Estados-nacidn y, cada vez mas, a los actores del sector privado, perpetuando asi las desigualdades
que agravan las vulnerabilidades sanitarias mundiales».

Salud mental

Nature Medicine - Protestas politicas, uso de las redes sociales y bienestar mental

https://www.nature.com/articles/s41591-025-04110-x

«Un amplio estudio longitudinal muestra que los conflictos interpersonales y el uso excesivo de las
redes sociales estdn asociados con un aumento de los niveles de depresién durante las protestas
politicas, pero no debemos perder de vista los contextos mas amplios en los que se producen dichas
protestas». (con especial atencion a Hong Kong)

Guardian - El chatbot le atendera ahora: como se esta entrenando a la IA para
detectar problemas de salud mental en cualquier idioma

https://www.theguardian.com/global-development/2026/jan/05/chatbot-ai-therapy-mental-health-

clinic-uganda-algorithm
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«Las llamadas a una clinica en Uganda estdn ayudando a crear un algoritmo terapéutico que
funciona en los idiomas locales, ya que los especialistas recurren a la tecnologia para abordar la
crisis mundial de salud mental».

Guardian - jEl arte podria salvarte la vida! Cinco formas creativas de hacer que
2026 sea mas feliz, mas saludable y mas esperanzador

https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2026/jan/07/art-could-save-your-life-creative-ways-
make-2026-happier-healthier

«Dedicarse a la creatividad puede reducir la depresién, mejorar la inmunidad y retrasar el
envejecimiento, todo ello mientras te diviertes».

«Participar en actividades artisticas, manualidades, lectura, tocar instrumentos musicales e ir a
eventos culturales y espectaculos desarrolla lo que se conoce como «reserva cognitiva»: la
resistencia del cerebro frente al deterioro cognitivo...».

Para mds informacidn, véase Art Cure: The Science of How the Arts Transform Our Health (de Daisy
Fancourt), publicado por Cornerstone Press.

Descolonizar la salud mundial

Dependencia epidémica en Africa: el problema de los espejos prestados. Resefia
de The Foreign Gaze, de Seye Abimbola

E S Koum Besson;_https://www.linkedin.com/pulse/epidemic-dependency-africa-problem-
borrowed-mirrors-koum-besson-ceg0f/?trackingld=KJ1zUe%2FMO7{jtlY%2BkPzImw%3D%3D

Magnifica resefia literaria. Algunos extractos:

«Lo que The Foreign Gaze nunca nombra directamente, pero construye con precision, es lo que
podria llamarse la mirada africana».

«... La mirada africana es la capacidad de ver, interpretar y responder a las realidades africanas a
través de marcos epistémicos arraigados en las historias, culturas, lenguas y condiciones de vida
africanas. Cuando esta mirada se debilita, Africa se vuelve epistémicamente dependiente, viéndose
a si misma a través de interpretaciones externas y confundiendo los diagndsticos extranjeros con la
verdad. La pregunta silenciosa que recorre la obra de Abimbola es, por lo tanto, inevitable: ¢qué
espejo estamos utilizando y qué categorias definen nuestros problemas y soluciones? ...».

«Para dar sentido a esta condicidn, siguiendo el espiritu de Abimbola, resulta Gtil pensar en
triangulos. Partiendo de las propias reflexiones del libro, se puede esbozar un tridngulo de la mirada
epistémica que describe cémo se ve a Africa, cémo se ve a si misma y cémo chocan esos
procesos...».
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PD: «...Sin embargo, el argumento de Abimbola entraiia un riesgo. Al centrarse tan intensamente
en la orientacién epistémica, el libro subestima en ocasiones las brutales limitaciones materiales —
los regimenes de financiacidn, las economias de publicacién, las condiciones impuestas por los
donantes y la dindmica de la captura por parte de las élites— que limitan el alcance de la soberania
epistémica en la prdactica. Recuperar la mirada africana es necesario, pero no siempre suficiente. Los
espejos se mantienen en su sitio no solo por costumbre, sino también por las instituciones...».

Lancet Global Health - Edicion de febrero

https://www.thelancet.com/journals/langlo/issue/current

Nuevo numero fabuloso.

Para obtener una visién general del tema central de este nimero, consulte el editorial: Que reine
por mucho tiempo la adaptacién centrada en las personas.

En la Conferencia Asiatica sobre Ciencia de la Implementacién de 2025 (12-14 de noviembre,
Guangzhou, China), la importancia del contexto se convirtié en un tema central. En el discurso de
Elvin Geng, el contexto se definié como «, el rey de la implementaciéon». Pero, équién es la reina?
Las publicaciones que responden a nuestra convocatoria de articulos sobre la redefinicién de la
ciencia de la implementacidn para la descolonizacién de la salud mundial pueden ofrecer algunas
perspectivas. De las mas de 80 propuestas recibidas en respuesta a nuestra convocatoria, en este
nlmero presentamos cinco puntos de vista, un ensayo y seis comentarios, en los que los
investigadores comparten experiencias de proyectos y conocimientos tedricos con el objetivo de
fomentar un campo de la ciencia de la implementacion participativo, pluralista, interdisciplinario y
contextualmente relevante. El tira y afloja entre la adaptacién al contexto y la fidelidad al plan
original persiste en la implementacion...».

La editorial concluye: «La adaptacidn centrada en las personas deberia coronarse como la reina de
la implementacion. Al adoptar la equidad en la salud, la justicia epistémica, los valores indigenas, las
metodologias pluralistas y el disefio conjunto con y para las comunidades, la investigacidny la
practica de la implementacién en la salud global se transformaran...».

Plos GPH - Una perspectiva feminista descolonial sobre los programas de
igualdad de género en el Sur Global

Ogochukwu Udenigwe, Judi Aubel, Seye
Abimbola;https://journals.plos.org/globalpublichealth/article?id=10.1371/journal.pgph.0005556

Reseiia.

«Los feminismos que surgen de las regiones poscoloniales del Sur Global han criticado las iniciativas
de igualdad de género que se adaptan a los sistemas racistas, capitalistas y patriarcales, en lugar de
desmantelarlos. Piden que se explore cdmo estas iniciativas se convierten en portadoras de fuerzas
opresivas que descarrilan los esfuerzos por la igualdad de género y empeoran la salud y el bienestar
de las mujeres y las nifas en el Sur Global. Basandose en perspectivas feministas descoloniales,

este articulo aborda dos cuestiones generales: ¢COmo afecta la agenda de igualdad de género

arraigada en las estructuras capitalistas a la salud y el bienestar de las mujeres y las nifas del Sur

29


https://www.thelancet.com/journals/langlo/issue/current
https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/PIIS2214-109X(25)00531-5/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/PIIS2214-109X(25)00531-5/fulltext
https://doi.org/10.1016/S2214-109X(25)00116-0
https://doi.org/10.1016/S2214-109X(25)00116-0
https://journals.plos.org/globalpublichealth/article?id=10.1371/journal.pgph.0005556

Global? ¢{Han sido los intentos de transformar la igualdad de género en el Sur Global
exclusivamente liberadores? Las autoras examinaron las construcciones de la igualdad de género
en 17 documentos programaticos de programas contemporaneos de ONG internacionales
centrados en las mujeres y las nifias en el Sur Global. Los resultados revelaron cuatro temas clave
relacionados con la configuracién de la igualdad de género en los programas y sus implicaciones para
la salud y el bienestar de las mujeres y las nifias. Estos temas incluyen: 1) Reforzar la praxis
jerarquica del conocimiento (excluyendo o silenciando el conocimiento procedente del Sur
Global), 2) Culturalizar la violencia (la violencia como caracteristica intrinseca de la cultura en el
Sur Global), 3) Etiquetar el trabajo como intrinsecamente liberador (despolitizando la pobreza,
pasando por alto las practicas econémicas explotadoras), 4) Universalizar los discursos sobre los
derechos humanos (enfatizando los supuestos neoliberales de la personalidad). Concluimos
recomendando desvincularse de las narrativas occidentales e integrar, en su lugar, una perspectiva
feminista descolonial en los programas de igualdad de género para descubrir y desalojar las
innumerables manifestaciones de las influencias coloniales».

SS&M: un futuro africano de la salud global

Emma Nelson Bunkley et al;
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S027795362600033X

Basado en investigaciones archivisticas y etnograficas de Senegal, Africa Occidental, este articulo
utiliza el afrofuturismo como marco tedrico y orientacidon para comprender cédmo la salud global
podria adaptarse mejor a las personas de todo el mundo. Tomamos el concepto de
interencarnacién (Bunkley 2022) como una forma de pensar sobre como las perspectivas del
continente pueden moldear y cambiar las concepciones e es y rigidas de la salud global sobre los
cuerpos, la salud y la enfermedad. Lo preguntable, lo pensable y lo posible dependen de la
subversién de los viejos paradigmas dominantes sobre cémo se ve el mundo, que dependen de
relaciones de poder osificadas. En cambio, la salud global deberia centrarse en las experiencias de
aquellos que hasta ahora solo han sido vistos como receptores de conocimiento en lugar de
generadores de conocimiento. El afrofuturismo, una teoria y un movimiento que se centra en las
experiencias de Africa y la didspora africana, es una forma de que la salud global comience a
comprometerse criticamente con su pasado y cambie su perspectiva hacia una comprensién que
abarque mejor a la mayoria de la poblacién mundial y no solo a los cuerpos euroamericanos».

P. D.: también es una buena lectura para los seguidores de «Re-imagining Global Health»
(Reinventar la salud global).

Salud publica global - La aparicion del sujeto adolescente en la salud global:
priorizar la justicia epistémica en la investigacion y la practica

Julien Brisson; https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/17441692.2025.2611183?src=

«En 2015, las Naciones Unidas integraron a los adolescentes como una categoria Unica en los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, un reconocimiento que la Organizacidn Mundial de la Salud
amplié en 2017 con la introduccidon de la Accién Acelerada Global para la Salud de los Adolescentes.
Este articulo examina la aparicion del «sujeto adolescente» en la salud global. La adolescencia es
un concepto moderno arraigado en las perspectivas occidentales que no es universalmente
aplicable, lo que plantea problemas en la practica de la salud mundial al encarnar un legado colonial
en el uso de categorias que pueden no ajustarse a todos los contextos culturales. Ademas, el
documento explora una brecha critica en la investigacion sobre salud mundial: mientras que la
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mayoria de los adolescentes del mundo residen en paises de ingresos bajos y medios, la mayor
parte de la investigacion sobre salud adolescente se lleva a cabo en entornos de ingresos altos.
Esta disparidad se debe, en parte, a la falta de financiacién para la investigacion sobre los
adolescentes y a barreras como los requisitos de consentimiento paterno que impiden a los
adolescentes participar en la investigacidn. Esta exclusién silencia inadvertidamente las voces de
algunos adolescentes y restringe sus oportunidades de participar en la investigacion, perpetuando
una injusticia epistémica en la produccion de datos sobre salud global. El articulo hace un
llamamiento a un esfuerzo concertado para desarrollar medidas que permitan la participacion
inclusiva de los adolescentes en la investigacion sobre salud global, con el objetivo de lograr una
inclusion justa y representativa de las perspectivas de los adolescentes».

«... Este articulo aborda las cuestiones de injusticia epistémica en relacion con los adolescentes en
la salud mundial a través de tres objetivos clave: 1) presentar la genealogia del «sujeto
adolescente» y explorar su aparicién en el campo de la salud mundial, 2) examinar las cuestiones de
justicia epistémica derivadas de la insuficiente participacion de los adolescentes en la investigacion
sobre salud mundial, destacando el impacto consecuente en la produccidn de datos sobre salud
mundial, y 3) proponer medidas estratégicas para mejorar la inclusién de los adolescentes como
contribuyentes activos en la investigacion sobre salud mundial...».

Salud planetaria

Noticias sobre el cambio climatico: ;qué hay en el calendario climatico para 2026?

https://www.climatechangenews.com/2026/01/02/whats-on-the-climate-change-calendar-for-

2026-schedule-international/

(acceso restringido) «Las elecciones, las negociaciones internacionales sobre plasticos y transporte
maritimo y las reuniones de coaliciones de voluntarios marcardn el progreso climatico en 2026».

e Véase también Devex Pro (acceso restringido) Lo que hay que saber sobre el climay el
desarrollo en 2026

«Los expertos se preparan para un afio de obstaculos politicos, una presidencia conjunta de la
COP31y la busqueda de 300 000 millones de ddlares en financiacion».

Guardian - Indignacion por la retirada de Trump del importante tratado climatico
de la ONU junto con docenas de organizaciones internacionales

https://www.theguardian.com/us-news/2026/jan/07/trump-international-groups-un

«Los expertos tachan de "vergonzosa" la decision de abandonar la CMNUCC, ya que el presidente
ordena la retirada de 66 grupos internacionales».

«... En un memorandum presidencial emitido el miércoles, Trump se retiré de la Convencion
Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico (CMNUCC), junto con otras 65
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organizaciones, agencias y comisiones, calificindolas de «contrarias a los intereses de los Estados
Unidos»...».

«... Subrayando la hostilidad de la administracién hacia cualquier medida para hacer frente a un
clima que ahora es mas calido que en cualquier otro momento de la civilizacién humana, el
memorandum de la Casa Blanca también afirma que Estados Unidos se retirara del Grupo
Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climatico, el principal organismo cientifico de la
ONU en materia de clima, asi como de otras organizaciones medioambientales internacionales...».

e Véase también Devex: Trump se retira y retira la financiacion a docenas de organizaciones
y tratados internacionales

«El presidente Trump ordené a Estados Unidos abandonar 66 entidades internacionales, incluidas
31 de la ONU, recortando la financiacidon considerada contraria a los intereses estadounidenses, una
medida que alarmé a los aliados y profundizé el retroceso de Washington del multilateralismo».

«... La lista de la Casa Blanca de entidades afectadas incluye una amplia gama de organizaciones
multilaterales y departamentos, oficinas y agencias de la ONU, entre ellas el Fondo de Poblacién
de las Naciones Unidas, que ya habia perdido la financiacién estadounidense el afio pasado, y otras
muchas agencias de las Naciones Unidas que se ocupan del clima, el comercio y el medio
ambiente...».

PD: «... La decision no hizo referencia a las principales agencias humanitarias de la ONU, como la
Organizacién Internacional para las Migraciones, el Programa Mundial de Alimentos, ONU
Derechos Humanos o UNICEF. Aunque todas esas agencias se han enfrentado a severos recortes
presupuestarios de EE. UU. durante el ultimo afio...».

e \/éase Geneva Solutions: La retirada de Trump de docenas de organizaciones aisla aun mas a
la Ginebra internacional

«El anuncio repentino del presidente Donald Trump de abandonar 66 organizaciones
internacionales, entre ellas la UNCTAD y el IPCC en Ginebra, puede indicar un mayor alejamiento de
la administracion estadounidense del multilateralismo, pero puede ser mas simbdlico que una
catastrofe financiera».

Climate Change News (Comentario): Las presidencias de la COP deberian
centrarse menos en la politica climatica y mas en la politica global

B Marshall et al;_ https://www.climatechangenews.com/2026/01/05/cop-presidencies-should-focus-
less-on-climate-policy-and-more-on-global-politics/

«A menos que los paises anfitriones organicen las cumbres sobre el clima de manera que tengan
en cuenta la nueva realidad geopolitica, lo acordado en las COP no impulsara medidas
significativas». (También es una lectura interesante con una perspectiva sobre la diplomacia
sanitaria mundial).

«... La COP30 también se vio afectada por cuestiones mas amplias que estan poniendo a prueba el
multilateralismo. Los conflictos en Ucrania y Oriente Medio han dificultado la formacién de
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coaliciones interregionales, la deuda récord de los paises en desarrollo ha debilitado la confianza en
las instituciones globales y se han estancado los esfuerzos de colaboraciéon para regular las
emisiones del transporte maritimo mundial y reformar la fiscalidad internacional. La diplomacia
climatica esta cada vez menos aislada de estas presiones geopoliticas. Los observadores lo
sefialaron durante la COP28 (Dubdi) y, desde entonces, se ha acentuado, mientras que los
anfitriones de la COP han hecho poco al respecto...».

Los autores enumeran cuatro opciones disponibles para Turquia y Australia para 2026, y para
Etiopia para 2027, con el fin de ayudar a establecer negociaciones climdticas que tengan mds éxito.

Sostenibilidad en linea: los cambios en el sistema alimentario mundial podrian
ayudar a limitar el aumento de la temperatura global

https://sustainabilityonline.net/news/changes-to-global-food-system-could-help-limit-global-

temperature-rise/

«Una "transformacion decisiva" del sector alimentario podria contribuir a limitar el calentamiento
global, segln un nuevo estudio dirigido por el Instituto Potsdam para la Investigacion del Impacto
Climatico (PIK) [...]».

«Segun el estudio, publicado en la revista Nature Food, los cambios en el sector alimentario podrian
ayudar a limitar el aumento de la temperatura global a 1,85 °C por encima de los niveles
preindustriales para 2050, al tiempo que harian que los alimentos fueran «mas saludables y baratos»
y que la agricultura estuviera mas en consonancia con la conservacion de la biodiversidad... El
estudio se basa en tres posibles vias: el escenario estdndar «SSP2», que se utiliza habitualmente
para modelar la continuacidn de las tendencias actuales; un escenario de rdpida transformacion del
sistema alimentario; y un escenario ampliado con una mayor sostenibilidad también en otros
sectores econdmicos...».

«... identifica 23 palancas, calcula su eficacia y concluye: una transformacion decisiva de este
sector por si sola, sin la indispensable transicion energética, puede limitar el aumento de la
temperatura global a 1,85 °C por encima de los niveles preindustriales para 2050. Ademas, los
alimentos seran mas saludables y baratos, y la agricultura serd mas compatible con la
conservacion de la biodiversidad».

Project Syndicate - La adaptacion al clima compensa con creces su coste

M Krishnan et al; Project Syndicate;

Por un grupo de autores de McKinsey.

«Una adaptacion climdtica eficaz puede fortalecer la resiliencia de los paises, proteger a las
comunidades vulnerables y apoyar el crecimiento econdmico. Pero, aunque el mundo cuenta con las
herramientas necesarias, el nivel de inversion requerido para cerrar la brecha de adaptacion
actual, por no hablar de las probables necesidades futuras, es muy insuficiente».
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«... Segln una nueva investigacion del McKinsey Global Institute, Advancing adaptation: Mapping
costs from cooling to coastal defenses (Avanzar en la adaptacidn: cartografia de los costes, desde la
refrigeracion hasta las defensas costeras), el mundo gasta 190 000 millones de délares al afio en
inversiones en 20 medidas de adaptacidn clave que protegen a aproximadamente 1200 millones
de personas. Pero otros 3000 millones de personas, de las cuales mas de tres cuartas partes viven
en regiones de bajos ingresos, solo cuentan con una proteccion limitada...».

«Ampliar los estandares de proteccion de las economias desarrolladas a todos los lugares
expuestos requeriria 540 000 millones de ddlares al afo. Eso significa que hay una brecha de 350
000 millones de ddlares, el 60 % de los cuales se necesita para ayudar a las zonas de bajos ingresos a
desarrollar una mayor resiliencia. Ademas, los costes de adaptacién aumentaran. Si se mantienen
las trayectorias actuales de emisiones, es probable que el mundo alcance los 2 °C por encima de los
niveles preindustriales hacia 2050, lo que expondra a 2200 millones de personas mas al estrés
térmico y a otros 1100 millones a la sequia, por ejemplo. Nuestro analisis concluye que, con un
calentamiento de 2 °C, el mundo necesitaria gastar 1,2 billones de ddlares al afio para proteger a
todas las personas expuestas a los riesgos climaticos segun los estandares de las economias
desarrolladas, o casi el 1 % del PIB en los lugares afectados, para 2050. Mas de tres cuartas partes
de ese gasto se destinarian a la proteccidn contra el calor y la sequia...».

Nature (Editorial) - Desfossilizar nuestro mundo quimico

https://www.nature.com/articles/d41586-026-00005-0

«Alcanzar el cero neto significa eliminar los combustibles fésiles, no el carbono, ya que este
elemento quimico desempeia un papel crucial en el funcionamiento del mundo moderno».

«Hay una palabra relativamente nueva que esta circulando en la investigacién y las politicas de
sostenibilidad: desfosilizacidn... La desfosilizacion significa encontrar formas sostenibles de fabricar
productos quimicos basados en el carbono. Las fuentes alternativas de carbono incluyen la
atmosfera y las plantas, asi como el carbono presente en los residuos biolégicos o industriales
existentes, como los plasticos usados o los residuos agricolas. En algunos casos, estos productos
guimicos acabaran devolviendo diéxido de carbono a la atmédsfera a través de la combustion o la
biodegradacién. En principio, esto ocurrird como parte de un proceso circular, en lugar de uno que
haya afiadido gases de efecto invernadero... El tema de la desfosilizacion es objeto de un interés
creciente por parte de la investigacion, como debe ser, a pesar de los indicios de que algunos
gobiernos, entre ellos varios de Europa y el de Estados Unidos, estan retrocediendo en sus
compromisos climaticos. En este editorial de dos partes, describimos algunos de los retos a los que
se enfrentan los investigadores, tanto en el ambito académico como en el industrial, y que los
cientificos y los responsables politicos deben resolver para que la desfosilizacion se produzca a la
escala necesaria. En esta primera entrega, nos centramos en Europa. En la siguiente, exploramos
los avances que se estan produciendo en China...».

Opinion de BM]J: El estrechamiento del margen legal para la accion climatica

R Stuart-Smith et al; https://www.bmj.com/content/392/bm;j.r2498

«Respaldada por los avances cientificos, la legislacion esta poniendo freno a la inaccién climatica de
las empresas y los Estados; es posible que se avecine una nueva era de rendicidn de cuentas».
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BM]: gestionar el impacto de la IA tanto en la salud humana como en la salud
planetaria requiere nuevas formas de gobernanza.

| Kickbusch;_https://www.bmj.com/content/392/bmj.r2606

Parte de «Resoluciones: la emergencia climatica».

Extracto:

«La situacidn podria ser lo suficientemente grave como para proponer que la Organizacion
Mundial de la Salud cambie su funcion y su constitucion. Se cred para promover «el mas alto nivel
posible de salud» para todos los pueblos. Pero en el siglo XXI, los determinantes de la salud residen
principalmente en la crisis planetaria y el desarrollo de la IA. Esto requiere un organismo que
integre las dimensiones ecoldgicas, sociales y econédmicas del bienestar. Su propdsito: salvaguardar
las condiciones que hacen posible la salud en un planeta préspero cada vez mas sujeto a
perturbaciones tecnolégicas histdricas, como las experimentadas con la IA. Considerar a la OMS
como un «ministerio de salud planetaria» se enfrentaria a barreras politicas, financieras y de
soberania, pero también podria crear un impulso y puntos de entrada pragmaticos para avanzar».

Un «grupo de trabajo sobre salud planetaria e inteligencia artificial» creado por la OMS podria
explorar los cambios necesarios, entre los que se podrian incluir:

e ampliar el mandato del control de enfermedades a la salvaguarda de la experiencia humana
y los sistemas que sustentan la vida planetaria

e medir el éxito utilizando indicadores de bienestar y resiliencia, y no solo la mortalidad y el
PIB

e incorporar «no danar a la Tierra ni a sus pueblos» como principio ético fundamental en
todas las politicas de salud planetaria...».

Heck, también acuiio el término «sabiduria planetaria» : )

Guardian - La quema doméstica de residuos plasticos en los paises en desarrollo
es una amenaza oculta para la salud, segiin un estudio

https://www.theguardian.com/global-development/2026/jan/08/household-burning-of-plastic-
waste-in-developing-world-is-hidden-health-threat-study-shows

«Segun los investigadores, esta practica esta «mucho mas extendida» de lo que se pensaba y tiene
graves repercusiones medioambientales».

«La quema domeéstica de plastico para calefaccion y cocina esta muy extendida en los paises en
desarrollo, seglin sugiere un estudio global que plantea preocupaciones sobre sus efectos en la
salud y el medio ambiente. La investigacion, publicada en la revista Nature Communications,
encuestd a mas de 1000 personas en 26 paises. Una de cada tres personas afirmo ser consciente
de que se quema plastico en los hogares, mientras que el 16 % dijo haber quemado plastico ellos
mismos...».
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Acceso a medicamentos, vacunas y otras tecnologias
sanitarias

Guardian - Novo Nordisk lanza la pildora para adelgazar Wegovy en EE. UU,, lo
que desencadena una guerra de precios

https://www.theguardian.com/business/2026/jan/05/novo-nordisk-launches-wegovy-weight-loss-

pill-us-price-war

«La primera y uUnica pastilla de GLP-1 del mercado cuesta mucho menos que las versiones
inyectables».

e Veéase también FT: Novo Nordisk inicia una guerra de precios por las pastillas para adelgazar

«Las dosis mas bajas de Wegovy en forma oral tendran un precio inicial de 149 ddlares al mes para
los usuarios estadounidenses hasta abril».

«Novo Nordisk esta lanzando una guerra de precios de las pastillas para adelgazar, ya que busca
mantenerse al dia con su archirrival Eli Lilly en el mercado de los medicamentos GLP-1. La
farmacéutica danesa anuncié el lunes que los pacientes podrian comprar las dosis mas bajas de 1,5
mg y 4 mg de su pastilla Wegovy por 149 délares al mes en EE. UU. hasta abril, cuando la dosis de 4
mg subira a 199 ddlares al mes. Los pacientes con seguro pueden pagar tan solo 25 ddlares al mes
por las dosis mas bajas... ... La pastilla Wegovy cuesta bastante menos que la versién inyectable del
medicamento de Novo y que la inyectable de Lilly, Zepbound, que dominan el mercado. Ambos
medicamentos cuestan mas de 1000 ddlares al mes, pero el precio se reducird a unos 350 ddlares
cuando TrumpRyx, el sitio web de compra de medicamentos propuesto por el presidente de EE. UU.,
Donald Trump, se ponga en marcha a finales de este afio. ... El anuncio del precio se produce
semanas después de que la Administracion de Alimentos y Medicamentos de EE. UU. aprobara la
version oral de Wegovy, lo que supone la primera autorizacidon reglamentaria para un tratamiento
para la pérdida de peso en forma de pildora. Los precios mas bajos marcan el inicio de una carrera
para atraer a mas pacientes con sobrepeso u obesidad...».

FT - GSK celebra los prometedores resultados de los ensayos para el tratamiento
de la hepatitis B

https://www.ft.com/content/a51aaf32-0122-4397-8a8a-d10cf0da74f5

(acceso restringido) «El farmaco podria proporcionar una cura para una enfermedad que afecta a
mas de 250 millones de personas».

e Véase también Reuters: El tratamiento de GSK para la hepatitis B crénica cumple el
objetivo principal en dos estudios

«El farmaco experimental de GSK para tratar la infeccién crénica por hepatitis B alcanzo los
objetivos principales en dos estudios muy seguidos, segtin informé el miércoles la empresa
farmacéutica, lo que acerca a la compafiia un paso mas a la comercializacidn de una cura funcional
para los pacientes».
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«... En los estudios, el tratamiento con bepirovirsen dio lugar a una tasa de curacién funcional
estadisticamente significativa y clinicamente relevante, lo que significa que el tratamiento ayudé a
mantener niveles reducidos de dos marcadores bioldgicos clave, de tal manera que una prueba no
podria detectarlos. Se realizé un seguimiento de los pacientes de los dos estudios para comprobar
la reduccién de los niveles de ADN del virus y de los antigenos de superficie. Una reduccién
sostenida de los niveles durante seis meses o mas indicaria una cura funcional. GSK no revelé qué
proporcion de pacientes logré una cura funcional tras el tratamiento con bepirovirsen, pero afirmé
que los datos completos se presentarian en un préximo congreso cientifico...».

STAT Plus: En visperas de JPM, todo apunta a las grandes farmacéuticas

https://www.statnews.com/2026/01/07/ip-morgan-healthcare-conference-pharma-industry-

outlook-rosy/

(acceso restringido) «Tras un afio de «golpes bruscos» y acuerdos de precios con la Casa Blanca, las
empresas farmacéuticas se acercan a la JPM 2026 (Conferencia sobre Salud de JP Morgan) con la
confianza de que «hay acuerdos que cerrar».

Ground News - Bayer presenta demandas por infraccién de patente contra Pfizer,
Moderna, BioNTech y J&]J por la tecnologia del ARNm

https://ground.news/article/bayers-legal-battle-over-mrna-technology-a-covid-19-vaccine-

controversy 042f6f?utm source=mobile-app&utm medium=newsroom-share

(acceso restringido) En un tribunal federal de Delaware.

Guardian - «kEstabamos sentados con nuestra calculadora diciendo: "jPodemos
permitirnoslo!"». Alegria para las familias al bajar los precios de los
medicamentos para la fibrosis quistica

https://www.theguardian.com/society/2026/jan/07/families-cystic-fibrosis-drug-prices-affordable-
generic-triko-vertex-pharmaceuticals-beximco-trikafta-kaftrio

«El coste de la medicacion era demasiado elevado para miles de enfermos de fibrosis quistica en
todo el mundo. Ahora, una empresa de Bangladesh esta fabricando una version genérica que
cambiara vidas».

«...Bangladesh, como «pais menos adelantado», esta excluido de algunas leyes internacionales de
propiedad intelectual, lo que allana el camino para que Beximco produzca y exporte una version
genérica...».

Plos GPH (Opinion) - Liberar el potencial: se necesitan reformas en la financiacién
del desarrollo para apoyar la fabricacion localizada de productos sanitarios

Por S. Lynch et al.
https://journals.plos.org/globalpublichealth/article?id=10.1371/journal.pgph.0005369
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«A medida que la financiacidon internacional para la salud cae a su nivel mas bajo en 15 afios, las
instituciones financieras de desarrollo (IFD) tanto de los paises de ingresos altos como de los
paises de ingresos bajos y medios tienen la oportunidad y la obligacién de dar un paso al frente para
apoyar la seguridad sanitaria a largo plazo, adoptando nuevas estrategias para aumentar el capital
destinado a ampliar la fabricacién localizada...».

Conflictos/guerras/genocidios y salud

NYT - Israel ordena a Médicos Sin Fronteras que ponga fin a su labor en Gaza

NYT

«La medida contra el grupo de ayuda médica refuerza las politicas que limitan las criticas a la
conducta de Israel en la guerra y exigen datos personales sobre los empleados de Gaza».

«Médicos Sin Fronteras, el grupo internacional de ayuda médica, dijo el martes que Israel le habia
ordenado cesar sus operaciones en la Franja de Gaza después de que no cumpliera con las nuevas
restricciones, que incluyen el registro de todos los empleados de Gaza y limites a las criticas a la
conducta de Israel en la guerra. ... Médicos Sin Fronteras fue uno de los mads de tres docenas de
grupos humanitarios a los que se les comunicé el 30 de diciembre que se les suspenderia la
licencia para operar en la Franja de Gaza a partir del 1 de enero y que tendrian que abandonar el
territorio antes de marzo, de acuerdo con las nuevas normas. Ahora, Israel estd tomando medidas
para hacer cumplir eso...».

Comision Lancet sobre el cancer de ovario: hacia una reforma
impulsada por la equidad

| Ray-Coquard et al;_https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11IS0140-6736(25)02463-
8/fulltext

«La Comision Lancet sobre el cdncer de ovario representa una iniciativa audaz y necesaria para
abordar uno de los problemas mas dificiles y menos reconocidos en la salud de la mujer: el cancer
de ovario. Como quinta causa principal de muerte por cancer en las mujeres, la desproporcionada
mortalidad por cancer de ovario pone de relieve la urgencia de una accién global coordinada...».

«... Tras su reunién inaugural en abril de 2025, la Comision se ha organizado en torno a seis pilares
tematicos...».
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Mas informes y articulos

Lancet GH (Comentario) - Tender puentes entre la salud materna y el control de
la tuberculosis: cerrar la brecha de datos y politicas

Olumuyiwa James Pete et al;
https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/P11S2214-109X(25)00452-8/fulltext

Comentario relacionado con un nuevo estudio de Lancet GH: Estimaciones mundiales de la
incidencia de la tuberculosis durante el embarazo y el posparto: revision rapida y analisis de
modelos.

«La tuberculosis sigue siendo una de las principales enfermedades infecciosas del mundo, con un
estimado de 1,25 millones de muertes en 2023; sin embargo, su efecto durante el embarazo y el
posparto se ha pasado por alto durante mucho tiempo. El articulo de Nyashadzaishe Mafirakureva
y sus colegas es un paso importante para arrojar luz sobre la ignorada interseccion entre la
epidemiologia maternay la epidemiologia de las enfermedades infecciosas. Los autores utilizan
modelos basados en la poblacion para presentar las primeras estimaciones mundiales actualizadas
en mas de una década, y calculan que en 2023, alrededor de 239 300 mujeres embarazadas y 97
600 mujeres en el posparto tenian tuberculosis, con una coinfeccién por VIH en uno de cada cinco
casos. Estos datos ponen de relieve que el embarazo y los meses posteriores al parto son
momentos cruciales para las mujeres y los recién nacidos, pero en su mayoria son ignorados por
los sistemas nacionales de vigilancia de la tuberculosis y de notificacion de la salud materna...».

Miscelanea

Times Higher Education: los sistemas de salud necesitan algo mas que médicos.
Necesitan pensadores sistémicos

M Schleiff y K Sheikh; https://www.timeshighereducation.com/opinion/health-systems-need-more-

just-doctors-they-need-systems-thinkers

«Muchos graduados se ven catapultados a puestos de liderazgo en el ambito de la salud sin la
perspectiva, el vocabulario o las habilidades necesarias, afirman Meike Schleiff y Kabir Sheikh».

Los autores defienden con elocuencia la necesidad de reforzar la educacion en sistemas de salud
globales. (No solo para los lectores del Reino Unido).

WEEF: la cooperacion global esta demostrando su resiliencia frente a los vientos
contrarios de la geopolitica

https://www.weforum.org/press/2026/01/global-cooperation-is-showing-resilience-in-the-face-of-
geopolitical-headwinds/

En mi opinidn, es una vision bastante optimista, pero bueno, équién soy yo? :)
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«El Barometro de Cooperacion Global 2026 revela que las fuertes presiones sobre las instituciones
multilaterales estan provocando que la cooperacién global evolucione en lugar de retroceder. Si
bien las formas multilaterales de cooperacién disminuyeron, las coaliciones de paises mas
pequenas y agiles —y, en ocasiones, las empresas— fueron fundamentales para mantener los
niveles generales de cooperacion. El clima y la tecnologia experimentaron un fuerte aumento de la
cooperacion incluso frente a los vientos en contra, la salud y el comercio se mantuvieron
practicamente estables y se produjo una fuerte caida de la cooperaciéon en materia de pazy
seguridad...».

Nature Medicine - Navegando por decisiones éticas dificiles en la salud mundial

Maxwell J. Smith, K Litter (OMS) et al; https://www.nature.com/articles/s41591-025-04078-8

«... En este momento es fundamental comprender y evaluar cémo la ética, incluido el
asesoramiento ético, se integra (o no) en la formulacién de politicas, dada la omnipresencia de los
retos éticos a los que nos enfrentamos, la influencia potencial que el asesoramiento ético puede
tener en la toma de decisiones y la importancia que tiene la ética para justificar decisiones
controvertidas. Hacerlo puede ayudar a esclarecer el papel ineludible que tienen los valores en la
formulacidon de politicas y a orientar lo que caracterizamos como «ética para la politica».

«La agenda de investigacion sobre la «ética en la politica» debe abordar urgentemente varias
cuestiones clave, entre ellas las siguientes. ¢ Cuando es necesario o justificado el asesoramiento
ético en la toma de decisiones sobre salud mundial? ¢ Qué modelos existen para integrar la ética (por
ejemplo, la investigacidn y el asesoramiento) en la formulacion de politicas? ¢ Qué factores predicen
si el asesoramiento ético influird en la formulacién de politicas? ¢ Cémo deben evaluarse los modelos
para integrar la ética en la formulacion de politicas? ¢ Qué formas de asesoramiento y orientacion
ética desean los responsables politicos de diversos sectores y jurisdicciones?... ... Afortunadamente,
se han dado algunos pasos para avanzar en estos objetivos. En diciembre de 2021, la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) celebré su primera Cumbre sobre Etica en la Politica para reflexionar
sobre el papel de la ética en la formulacién de politicas durante la pandemia de COVID-19. En
parte, se trataba de complementar las distintas cumbres de la OMS centradas en la Evidencia en la
Politica, que hasta ahora no se han centrado en cdmo se integran la ética y el conocimiento ético
para informar la politica...».

Los autores concluyen: «... Una vez que se tenga una idea mas clara de la naturaleza y el papel de
la ética en la toma de decisiones sobre salud mundial, el mundo estara en mejores condiciones
para comprender qué funciona y qué no, y para formular recomendaciones que mejoren la «ética
en la politica» en la toma de decisiones futuras. Esta labor es fundamental para afrontar decisiones
imposibles en el actual entorno sanitario mundial, y esperamos que otros se unan a nosotros para
dar prioridad a este programa de investigaciény.

Eventos sobre salud global

Proximamente: PMAC 2026 (26-31 de enero, Bangkok)

https://pmac-2026.com/overview
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Tema de este afio: «Navegar por la transicion demografica mundial mediante politicas
innovadoras: un enfoque centrado en la equidad».

Gobernanza sanitaria mundial y gobernanza de la
salud

CGD - El papel global de 1a UE en 2026: ;deriva estratégica o eleccion estratégica?

A Kappeli et al;_https://www.cgdev.org/blog/eus-global-role-2026-strategic-drift-or-strategic-choice

«Al comenzar el afo 2026, la Union Europea (UE) se encuentra en una situacion dificil: expuesta,
sobrecargada y cada vez mas sola. A pesar de aios de proyectar su influencia a nivel mundial a
través de la ayuda al desarrollo, la ampliacién y la diplomacia, el bloque parece cada vez mas aislado,
enfrentandose a vientos geopoliticos en contra, presupuestos reducidos, amenazas a la seguridad y
prioridades cambiantes tanto para sus aliados como para sus socios... Para el papel global de la UE,
2026 puede marcar un punto de inflexion: o bien una continua caida hacia asociaciones estrechas
y transaccionales, o bien un esfuerzo deliberado por reconstruir la credibilidad como actor global
fiable a largo plazo...». (Merece la pena leerlo, aunque el impacto de Venezuela atin no se haya
tenido plenamente en cuenta en este andlisis).

IS Global (Documento de politica) - Espaiia: Liderazgo emergente en salud global

https://www.isglobal.org/en/-/espana-un-liderazgo-emergente-en-salud-global

(acceso restringido) «El documento, redactado por Virginia Rodriguez Bartolomé, comienza con un
amplio diagndstico de las crisis simultaneas que afectan al multilateralismo, la gobernanza sanitaria
y los mecanismos de financiacion, y destaca cémo la polarizacién geopolitica, la fragmentacién
institucional y el debilitamiento de los compromisos globales estan poniendo en peligro los avances
histdricos en materia de mortalidad maternoinfantil, enfermedades transmisibles y cobertura
sanitaria universal. En este contexto, se presenta el liderazgo emergente de Espaina en salud
global, basado en iniciativas puestas en marcha en 2025. Entre ellas se incluyen |la aprobacién de la
Estrategia Espaiola de Salud Global, el aumento de las contribuciones a Gavi y al Fondo Mundial,
el regreso al Consejo Ejecutivo de la OMS y la Iniciativa de Accién Global en Salud puesta en
marcha en la IV Conferencia sobre Financiacion para el Desarrollo celebrada en Sevilla. Por
ultimo, se destacan los retos y oportunidades de este liderazgo e, asi como la necesidad de construir
un nuevo consenso internacional para garantizar la sostenibilidad y la equidad del sistema sanitario
mundial».

Financiacion de la salud mundial

Laboratorio de Financiacién para el Desarrollo - Nueva herramienta: FDL -
Rastreador de financiacion multilateral

https://findevlab.org/new-tool-fdl-multilateral-finance-tracker/
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Recurso.

«¢Cuanto prestaron las mayores instituciones multilaterales en 2024, en un momento en que los
altos tipos de interés ejercian presién sobre los paises en desarrollo? ¢ Cdmo estadn reaccionando
ante los recortes globales de la ayuda oficial al desarrollo en 2025? ¢Estan los bancos multilaterales
de desarrollo (BMD) en camino de aumentar su presencia, tal y como exigen la revision del CAF y
otras ambiciones politicas del G20 para los bancos «mas grandes» (asi como mejores y mas audaces,
pero nos centraremos en «mas grandes»)? En la actualidad, para responder a esas preguntas es
necesario profundizar en varios informes financieros diferentes, e incluso asi, los datos se muestran

con un retraso de hasta dos afos. ... FDL ha desarrollado un para llenar
ese vacio, compilando varias fuentes de manera unificada. Este rastreador simplemente agrega
flujos de informacidn dispares del , y

, con el fin de proporcionar informacion
actualizada sobre los flujos financieros multilaterales hacia los paises en desarrollo...».

Descubra la salud publica: mantener los avances en la lucha contra el VIH hacia
los objetivos 95-95-95 de ONUSIDA en un panorama de financiaciéon cambiante en
el Africa subsahariana

D Olpengs et al; https://link.springer.com/article/10.1186/s12982-025-01296-w

«... El déficit de financiacidn de los donantes supone tanto una crisis como una oportunidad. La
mitigacion inmediata requiere recurrir a fondos de emergencia, reprogramar los presupuestos
sanitarios y negociar financiacién puente con socios bilaterales y multilaterales. La sostenibilidad a
largo plazo depende del fortalecimiento de la movilizaciéon de recursos nacionales mediante
impuestos sanitarios, impuestos al consumo y bonos de la didspora, la integracion de los servicios
relacionados con el VIH en la atencién primaria de salud y la ampliacidn de las plataformas digitales y
comunitarias de prestacién de servicios para el apoyo descentralizado al cumplimiento del
tratamiento. La orientacidn geoespacial y los sistemas de datos en tiempo real pueden optimizar la
asignacion de recursos a los nuevos focos de infeccidn...».

The Conversation - La financiacion para el VIH sigue sin alcanzar los objetivos
tras las promesas: lo que esta en juego

M Bisnauth; https://theconversation.com/hiv-funding-still-falls-short-of-targets-after-pledges-
whats-at-stake-271112

«... En noviembre de 2025, una iniciativa sanitaria mundial, el Fondo Mundial, recaudd 11 340
millones de délares estadounidenses para el VIH/sida, la tuberculosis y la malaria. Melanie Bisnauth,
profesional de la salud publica especializada en el fortalecimiento de los sistemas sanitarios y el
liderazgo en materia de VIH/sida, analiza hasta dénde puede llegar esta ultima financiacion y
como pueden abordar los paises africanos la disminucion de los fondos para el control del
VIH/sida...».
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Devex Pro - Como MacKenzie Scott cuadruplicé sus donaciones filantrépicas en
2025

(acceso restringido) https://www.devex.com/news/how-mackenzie-scott-quadrupled-her-
philanthropic-giving-in-2025-111595

«La multimillonaria filantropa gasté mas de 7000 millones de ddlares, lo que la sitia casi al mismo
nivel de gasto que la Fundacién Gates. Y las donaciones centradas en el sur global crecieron mas
rapido que el resto».

«Las contribuciones de Scott este afio no han sido nada desdefiables. Tras seis afios dedicados a la
filantropia, Scott ha donado mas de 26 000 millones de délares a 2500 organizaciones, una cifra
superior a la que muchos donantes tradicionales han logrado reunir a lo largo de toda su vida. En
un analisis de Devex sobre las donaciones de Scott para 2025, nuestro reportero de datos Miguel
Antonio Tamonan encuentra tanto escala como cambio: un aumento de doce veces en la
financiacion de organizaciones que trabajan en paises de ingresos bajos y medios, y una creciente
dependencia de fondos y reasignadores para estirar ain mas su dinero. Si bien las instituciones
educativas con sede en Estados Unidos siguieron acaparando la mayor parte, los grupos centrados
en el clima, la conservacion y el sur global recibieron la mayor asignacion internacional de Scott
hasta la fecha...»

CGD (blog) - Gasto militar y supervision del FMI: datos de 2008-2023

S Gupta; https://www.cgdev.org/blog/military-spending-and-imf-surveillance-evidence-2008-
2023

Conclusion: «... En general, el andlisis muestra que la supervision del FMI abordé el gasto militar de
manera desigual durante el periodo 2008-2023, tanto entre paises como en la profundidad del
debate. Esta desigualdad refleja una combinacion de la renuencia de los paises a abordar cuestiones
delicadas relacionadas con la seguridad y la discrecidon ejercida por el personal del FMI al dar
prioridad a temas macroecondmicos criticos. Dado que el gasto militar sigue siendo elevado en un
contexto de tensiones geopoliticas crecientes y espacio fiscal limitado, garantizar un enfoque mas
sistematico de sus implicaciones macroeconémicas contribuiria a reforzar la imparcialidad y la
credibilidad de la supervision del FMI...».

UHCy PHC

Numbeo - indice de atencién sanitaria por pais 2025

https://www.numbeo.com/health-care/rankings by country.jsp?title=2025

PD: Numbeo es la mayor base de datos del mundo sobre el coste de la vida y un recurso global de
colaboracion colectiva para obtener datos sobre la calidad de vida. Ofrece informacién sobre el
coste de la vida, los indicadores de los precios de la vivienda, las tasas de criminalidad percibidas, la
calidad de la asistencia sanitaria, la calidad del transporte y otras estadisticas clave.
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«Su indice de asistencia sanitaria refleja la calidad percibida de |a asistencia sanitaria, la
accesibilidad, las infraestructuras, la competencia del personal, los tiempos de espera y los costes, y
se actualiza continuamente basandose en las aportaciones recientes de los usuarios, en lugar de en
estadisticas administrativas oficiales».

Por si sirve de algo: en el n.2 1: Taiwan. Paises Bajos en el n.2 3.

Preparacion y respuesta ante pandemias/Seguridad
sanitaria mundial

Cidrap News: el analisis de 200 nuevos virus humanos a lo largo de un siglo nos
recuerda que la aparicion de patégenos no es algo infrecuente.

https://www.cidrap.umn.edu/misc-emerging-topics/review-200-novel-human-viruses-over-century-

reminder-pathogen-emergence-isn-t

«Una revisiéon sistematica de mas de 200 estudios publicados en BMC Infectious Diseases sobre
virus humanos a lo largo de mas de un siglo sugiere que la aparicién de virus alcanzé su punto
algido entre 1950 y 1979 y de nuevo a partir del afio 2000, detectdndose la mayoria inicialmente en
Estados Unidos, China y Australia...».

«Durante el ultimo siglo, la aparicion y reaparicion de enfermedades infecciosas, desde el
VIH/SIDA y el SARS [sindrome respiratorio agudo grave] hasta el virus del Zika, la COVID-19 y la
viruela del simio, han supuesto un reto constante para los sistemas sanitarios, han puesto de
manifiesto las deficiencias de las infraestructuras de vigilancia y han perturbado las economias y las
sociedades», escriben los autores del estudio. «Estos acontecimientos ponen de relieve la realidad
de que la aparicion de patégenos no es una anomalia poco frecuente, sino un proceso continuo
influido por un mundo cada vez mds interconectado y ecolégicamente fragil», afiaden...

«... El equipo sefialé que la aparicion de patégenos esta impulsada por una combinacion de factores
biolégicos, ecoldgicos y antropogénicos, incluido el cambio climatico...».

Salud planetaria

Lancet Regional Health (Pacifico Occidental) - Los proximos cinco afios del Centro
de la OMS para el Medio Ambiente y la Salud en Asia-Pacifico

S Demaio, A Nordstrom et al;
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666606525003219

El articulo refleja el trabajo conjunto del Centro de la OMS para el Medio Ambiente y la Salud en
Asia-Pacifico y sus socios de toda la region Asia-Pacifico para convertir las pruebas en medidas
practicas en materia de clima, medio ambiente y salud.
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Guardian - Revelado: como se podrian reducir a la mitad las emisiones de la
aviacion sin reducir los viajes

https://www.theguardian.com/environment/2026/jan/07/aviation-emissions-halved-flights-

efficiently-study

«Exclusiva: Segun un analisis, eliminar los asientos premium, garantizar que los vuelos estén casi
llenos y utilizar aviones eficientes podria reducir drasticamente las emisiones ge co,».

«... Estas medidas de eficiencia podrian ser mucho mas eficaces para combatir la rapida creciente
huella de carbono de los vuelos que las promesas de utilizar combustibles «sostenibles» o las
controvertidas compensaciones de carbono, segln los investigadores. Creen que su estudio, que
analizé mas de 27 millones de vuelos comerciales de aproximadamente 35 millones en 2023, es el
primero en evaluar la variacion en la eficiencia operativa de los vuelos en todo el mundo...».

«... El nuevo andlisis revelé que los vuelos mas contaminantes eran habituales en los aeropuertos
de Estados Unidos y Australia, especialmente en los mas pequeiios, asi como en algunas zonas de
Africa y Oriente Medio. Los aeropuertos de la India, Brasil y el sudeste asiatico estaban dominados
por vuelos menos contaminantes...».

P. D.: El estudio se publicd en la revista Communications Earth & Environment,

Desarrollo sostenible: vias transformadoras para fortalecer los sistemas de salud
resilientes al clima entre las comunidades indigenas: promover la equidad y la
sostenibilidad en la salud mundial

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/sd.70585

Chrishma D. Perera et al.

Informe mundial de Lancet: los centros de datos de IA suscitan preocupacion por
la salud publica

https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(26)00033-4/fulltext

«El aumento de la demanda de IA ha impulsado la construccion frenética de centros de datos, lo que
ha suscitado preocupacion por sus efectos sobre la salud. Faith McLellan informa».

Mpox

Nature News - ;Volvera el mpox a extenderse por todo el mundo? Las
investigaciones muestran que esta evolucionando de formas curiosas

https://www.nature.com/articles/d41586-025-04154-
6?2utm_source=bluesky&utm medium=social&utm campaign=nature&linkld=34866530
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«Los andlisis de los clados del mpox que circulan actualmente proporcionan pistas sobre cémo el
virus logré propagarse por todo el mundo en 2022 y cdmo podria volver a extenderse a nivel
mundial».

Cidrap News: un estudio revela que los anticuerpos contra el mpox disminuyen
dos afos después de la infeccion o la vacunacion

https://www.cidrap.umn.edu/mpox/mpox-antibodies-wane-2-years-after-infection-or-vaccination-
study-finds

«Los anticuerpos neutralizantes (NAbs) contra el mpox disminuyen sustancialmente, a menudo
hasta hacerse indetectables, en los dos afios siguientes a la infeccidn por mpox o a la vacunacién con
la vacuna modificada Ankara-Bavarian Nordic (Jynneos), segin un pequefio estudio reciente dirigido
por investigadores de la Universidad Vita-Salute San Raffaele de Milan, Italia. ...»

El estudio se publico en la revista The Journal of Infectious Diseases.

Enfermedades infecciosas y NTD

Nature Medicine - Un ensayo de One Health para acelerar las vacunas contra la
fiebre de Lassa

https://www.nature.com/articles/s41591-025-04018-6

«Proponemos un marco interdisciplinario para abordar los considerables retos que estan limitando
el desarrollo de vacunas para enfermedades zoonéticas con potencial epidémico».

RAM

Globalization & Health: Gobernanza nacional de la vigilancia de la resistencia a
los antimicrobianos (RAM): observaciones sobre el progreso mundial y la eficacia
de los programas de ayuda utilizando datos de la Encuesta de Autoevaluacion
Nacional sobre el Seguimiento de la RAM (TrACSS)

A Drake et al; https://link.springer.com/article/10.1186/s12992-025-01179-4

«Este estudio aborda la gobernanza nacional de la vigilancia de la resistencia a los antimicrobianos
(RAM), teniendo en cuenta los cambios en las respuestas a la Encuesta de Autoevaluacion Nacional
sobre el Seguimiento de la Resistencia a los Antimicrobianos (TrACSS) entre 2019 y 2024. Su primer
objetivo es describir los avances realizados en el marco de la agenda de accién mundial sobre la
RAM. Su segundo objetivo es evaluar la eficacia de una importante intervencion de ayuda al
desarrollo para fomentar la lucha contra la RAM, el Fondo Fleming (FF), financiado por el Reino
Unido...».
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ENRI

Lancet GH (Politica sanitaria) - Interseccionalidad de las disparidades en el
cancer en el sur de Asia

https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/P11S2214-109X(25)00444-9/fulltext

Por T P Menon et al. De la nueva edicion de febrero de Lancet Global Health.

Guardian: Estudios relacionan algunos conservantes alimentarios con un mayor
riesgo de diabetes y cancer

https://www.theguardian.com/science/2026/jan/08/studies-link-some-food-preservatives-to-

higher-diabetes-and-cancer-risk

«De los 17 conservantes estudiados, un mayor consumo de 12 de ellos se relacioné con un mayor
riesgo de diabetes tipo 2».

«Dos estudios sugieren que un mayor consumo de algunos conservantes alimentarios se asocia
con un mayor riesgo de diabetes tipo 2 y cancer. Los investigadores afirman que los resultados,
publicados en las revistas médicas Nature Communications y BMJ, pueden tener importantes
implicaciones para la salud publica, dado el uso generalizado de estos aditivos en todo el mundo».

«Aunque se necesitan mas estudios, afirmaron que los hallazgos deberian conducir a una
reevaluacion de las regulaciones que rigen el uso de conservantes por parte de las empresas en
productos como los alimentos ultraprocesados (UPF) para mejorar la proteccién de los
consumidores en todo el mundo...».

NYT - Las vacunas estan ayudando a las personas mayores mas de lo que
pensabamos

https://www.nytimes.com/2026/01/03/health/vaccines-dementia-heart-elderly.html

«Segun diversos estudios, muchas vacunas parecen tener beneficios «no previstos», como la
reduccion del riesgo de demencia».

«... los hallazgos «son realmente muy consistentes», afirmd la Dra. Stefania Maggi, geriatra y
miembro sénior del Instituto de Neurociencia del Consejo Nacional de Investigacidon de Padua, Italia.
Es la autora principal de un metaanalisis reciente, publicado en la revista britanica Age and Ageing,
que descubrié una reduccion del riesgo de demencia tras la vacunacion contra una serie de
enfermedades. Dados esos «efectos secundarios», afirmd, las vacunas «son herramientas clave
para promover un envejecimiento saludable y prevenir el deterioro fisico y cognitivo»...».

Global Health Action - Salud comunitaria Intervenciones participativas en la
prevenciony el control de enfermedades no transmisibles, incluida la salud
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mental, en paises de ingresos bajos y medios afectados por crisis: una revision
exploratoria

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/16549716.2025.2599011?src=

Por Sara Imtiaz et al.

Salud mental y bienestar psicosocial
Plos Med - La naturaleza y la crianza de los problemas de salud mental en la
familia

Jasmin Wertz et al;
https://journals.plos.org/plosmedicine/article?id=10.1371/journal.pmed.1004867

«Se sabe que los problemas de salud mental son hereditarios, pero no esta claro en qué medida esto
refleja la naturaleza o la crianza. Al desentrafiar estas influencias, un articulo reciente de PLOS
Medicine arroja luz sobre codmo se transmiten los problemas de salud mental de generacion en
generacion».

Acceso a medicamentos y tecnologia sanitaria

FT - Los usuarios de medicamentos contra la obesidad recuperaran el peso dos
anos después de dejar la medicacion, segin un estudio

https://www.ft.com/content/10f8dcal-539e-4e9a-8f82-795e96f27e9b

«Los expertos afirman que las autoridades sanitarias necesitan planes para tratar a las personas
que dejan de tomar medicamentos como Ozempic y Wegovy».

Economist: Se esta produciendo una revolucion de la IA en la fabricacion de
medicamentos

https://www.economist.com/science-and-technology/2026/01/05/an-ai-revolution-in-drugmaking-
is-under-way

Un analisis muy acertado. «Transformara la forma en que se fabrican los medicamentos y la propia
industria».

Conclusion: «... Estas desviaciones de las herramientas habituales del descubrimiento
farmacéutico plantean la cuestion de si las empresas farmacéuticas convencionales corren el
riesgo de sufrir una disrupcién. OpenAl, en particular, ha dejado clara su expectativa de que los
modelos alcancen altos niveles de capacidad en biologia, y estd entrenando sistemas que puedan
razonar y hacer descubrimientos en las ciencias de la vida. Por el momento, las empresas
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farmacéuticas tienen la ventaja de disponer de una gran cantidad de datos biolégicos y del
contexto para comprenderlos y utilizarlos. En este momento, la colaboracién estd a la orden del
dia. OpenAl, por ejemplo, esta trabajando con Moderna, pionera en vacunas de ARN, para acelerar
el desarrollo de vacunas personalizadas contra el cancer. Pero ese equilibrio de ventajas podria
cambiar. ... ... Sin embargo, independientemente de quién logre la ventaja, si las IA pueden
obtener una eficiencia similar en los ensayos clinicos, la probabilidad de que una molécula supere
con éxito el proceso de ensayo clinico podria aumentar del 5-10 % al 9-18 %. Puede que no parezca
mucho, pero representa una enorme reduccion del riesgo del negocio, con la consiguiente
reduccion del coste del desarrollo de farmacos. A medio plazo, esto podria impulsar la inversidn y el
numero de medicamentos que llegan al mercado. A largo plazo, si la IA puede resolver la biologia, las
posibilidades técnicas para mejorar la salud humana pueden ser casi ilimitadas. «

Nature Medicine: reevaluacion basada en la evidencia de las inyecciones de
medicina tradicional china

Chen Chen et al; https://www.nature.com/articles/s41591-025-04122-7

«China esta poniendo en marcha una reevaluacion coordinada a nivel nacional y basada en la
evidencia de su sector de inyecciones de medicina tradicional china (MTC), valorado en mas de 10
000 millones de ddlares estadounidenses. Las inyecciones de MTC, industrializadas en la década de
1950, desempefan ahora un papel central en la atencion cardiovascular, neurovascular e
inflamatoria. La nueva iniciativa, presentada conjuntamente en 2025 por la Administracion
Nacional de Productos Médicos, la Comisidn Nacional de Salud y la Administracion Nacional de
Medicina Tradicional China, tiene como objetivo pasar de un uso empirico a un marco regulatorio
preciso, orientado a la seguridad y con eficacia validada...».

Descolonizar la salud mundial

Epidemias: ;qué conocimientos cuentan? Equidad, justicia epistémica y reforma
de la cultura de investigacion de las enfermedades infecciosas

por Hanna-Tina Fischer, Augustina Koduah;
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1755436525000714?via%3Dihub

«La cultura de la investigacion sobre enfermedades infecciosas privilegia los conocimientos
biomédicos y margina los enfoques de las ciencias sociales. Las barreras estructurales e
interseccionales limitan la participacién de los investigadores de paises de ingresos bajos y medios y
de los investigadores infrarrepresentados. La respuesta de Ghana a la COVID-19 pone de relieve los
riesgos de la exclusion epistémica y la descoordinacién de las politicas...».

Miscelanea

CGD (blog) - ;Qué queremos obtener de las medidas contra la pobreza?

C Kenny; https://www.cgdev.org/blog/what-do-we-want-out-poverty-measures
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«Tres articulos recientes sefialan que necesitamos estandares mas altos y una mayor gradacién en
nuestra vision de la pobreza mundial que la que permite el umbral de pobreza extrema del Banco
Mundial (actualmente fijado en 3 délares), y sugieren soluciones. Pero creo que también
demuestran que ninguna métrica por si sola lograra todo lo que queremos de un indicador de
pobreza...».

Brookings (Comentario) - La proxima gran divergencia: como la IA podria dividir
el mundo de nuevo si no intervenimos

M Mutukrishna y P Schellekens; https://www.brookings.edu/articles/next-great-divergence-how-
ai-could-split-the-world/

«La IA, al igual que las tecnologias de uso general del pasado, corre el riesgo de provocar una nueva
divergencia global, a menos que se tomen medidas deliberadas para garantizar que sus beneficios se
compartan ampliamente en lugar de concentrarse geograficamente».

OpenAl lanza ChatGPT Health para organizar tu dispersa vida médica

https://nerds.xyz/2026/01/openai-chatgpt-health/

Véase https://openai.com/nl-NL/index/introducing-chatgpt-health/ (para los aficionados...)

Articulos e informes

Boletin de l1a OMS - Edicion de enero

https://pmec.ncbi.nim.nih.gov/search/?term=((%22Boletin+de+la+Organizacién+Mundial+de+la+Salu
d%22%5BRevista%5D)+AND+104%5BVolumen%5D)+AND+1%5BNUmero%5D

Echa un vistazo al nuevo numero.

PNAS - Avances especificos de cada pais hacia los Objetivos de Desarrollo
Sostenible: pasado, presente y perspectivas

Q Xing et al; https://www.pnas.org/doi/10.1073/pnas.2524299122

Tanto el progreso como el retroceso son reales.

«Aqui comparamos el progreso de 117 indicadores de los ODS para 167 paises y proyectamos los
logros para 2030. Nuestros resultados revelan que el progreso de los ODS en todo el mundo varia
en funcidn de las puntuaciones iniciales de los indicadores en 2015. En el caso de los indicadores
con puntuaciones bajas (entre el 0y el 50 %), la proporcidn de paises que muestran avances es
mayor que la que muestra retrocesos (25 % frente a 16 %). ... En el caso de los indicadores con
puntuaciones altas (del 70 al 90 %), la proporcion que muestra retroceso es mayor que la que
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muestra avances (16 frente a 10 %). El aumento de la cobertura de las vacunas y la prevencion de
enfermedades infecciosas (ODS 3) son los que presentan peores resultados. ...».

«... Para 2030, la puntuacidn global de los ODS alcanzara aproximadamente el 63 %, con una
desviacidn estandar del 8 %. En general, 78 paises alcanzardn una puntuacién moderada (entre el 60
%y el 70 %), y 12 paises seguiran teniendo una puntuacién baja (entre el 40 % y el 50 %). Los paises
deben alcanzar una tasa de crecimiento anual del 4 % para cumplir los ODS generales en 2030. ...».

Tweets (a través de Xy Bluesky)

Anthony Costello

«Analistas de la OMS (de manera informal): TODOS los hospitales y centros de salud africanos de
51 paises podrian recibir energia solar renovable, lo que protegeria a los pacientes, los
trabajadores, los medicamentos y las vacunas. Por 10 000 millones de ddlares. Los 10 oligopolistas
mas ricos poseeran 2,5 billones de ddlares en diciembre de 2025. ¢ 1000 millones cada uno? ...».
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